
Septembre à Décembre 2026



BONJOUR À TOUTES ET À TOUS !

Pour la période allant de septembre à décembre 2026, nous
vous proposons des sorties durant les vacances scolaires
de la Toussaint.

Voici un aperçu des activités proposées :

Des classiques comme le bowling, le bar à chats, apéro
dansant...
Des nouveautés, notamment une soirée à Terra nocta,
une journée au Bioparc de Doué, un repas dans un lieu
original...

Et n'oubliez pas notre incontournable soirée de Noël, qui se
tiendra le 11 décembre 2026 !

Edito

2 SORTIES Septembre/décembre 2026



Soirée de noël

Plongée

Soirée dansante

Pour plus de souvenirs RDV sur
notre instagram
@esperance49100
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DEPARTS &
TRANSPORTS

Nos
souvenirs
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4 SORTIES Septembre/décembre 2026

APPORTEZ ET PRÉVOYEZ

Pique nique

Eau, casquette,
chaussures de marche,
k-way et un en-cas

Vos affaires de
piscine

Votre argent de
poche

Chaussons Vêtements adaptés
à la sortie

ACCESSIBILITÉ ET TRANSPORT

Accessibilité aux personnes en fauteuil roulant
Si le pictogramme “fauteuil” n’apparait pas sur une sortie ;
possibilité d’inscrire une personne en fauteuil, sur demande et
validation de l’association.    

Pas de transport au domicile ou à l’Esat



Septembre
Date : Samedi 26 septembre
Lieu : Maupas, Chazé sur Argos
Rendez-vous : 13h30
Retour : 17h30

59 euros

MÉDIATION ANIMALE

Date : Mardi 29 septembre
Lieu : 14 Av. Paul Prosper
Guilhem, Beaucouzé
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h00

BOWLING

35 euros

7 places de disponibles

14 places de disponibles
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14 places de disponibles

7 places de disponibles

Date : Mardi 6 octobre
Lieu : 6 rue du cul d’Anon,
St Barthélémy d’Anjou
Rendez-vous :17h30
Retour : 19h30

ATELIER BIEN ÊTRE

Date : Vendredi 2 octobre
Lieu : 6 rue du cul d’Anon, 
St Bartélémy d’Anjou
Rendez-vous : 17h30
Retour : 19h30

Octobre

30 euros

APÉRO DANSANT

55 euros

Prenez un temps pour vous
détendre avec une professionelle

du socio-esthétisme
SORTIES Septembre/décembre 20266



Date : Vendredi 9 octobre
Lieu : Chemin de la
Maraîchère, 
Trélazé
Rendez-vous : 18h30
Retour : 23h00

THÉÂTRE “TOUT
PART EN LIVE”

Date : Mardi 13 octobre
Lieu : ZAC du Moulin
Marcille, 1 Bd Léo Lagrange,
Les Ponts-de-Cé
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h30

CINÉMA

35 euros

36 euros

7 places de disponibles

14 places de disponibles
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Date : Samedi 17 octobre
Lieu : Terra Botanica
49300 Rte d'Épinard, Angers
Rendez-vous : 18h00
Retour : 22h00

TERRA NOCTA

7 places de disponibles

45 euros
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Date : Mardi 20 octobre
Lieu : 11 Pl. Pierre Mendès
France, Angers
Rendez-vous : 18h30
Retour : 21h30

RESTAURANT “LE
COMPTOIRE DE
L’INDE”

FEU D’ARTIFICE ET
CHANDELLES

7 places de disponibles

10 places de disponibles

Date : Vendredi 23 octobre
Lieu : 1 rue Jeanne Say,
Brissac Loire Aubance
Rendez-vous : 18h30
Retour : 23h00

Illuminé comme jamais,
Brissac va s’ouvrir dans
une féerie de mille feux

54 euros

59 euros
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14 places de disponibles

APÉRO HALLOWEEN

Date : Vendredi 30 octobre
Lieu : 6 rue du cul d’Anon, 
St Barthélémy d’Anjou
Rendez-vous : 17h30
Retour : 19h30

30 euros

SORTIES Septembre/décembre 20268
Venez déguisés sur le
thème d’halloween



Date : Mardi 3 novembre
Lieu : 2 Av. de la Petite
Garde, Avrillé
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h00

6 places de disponibles

pas de limite d’inscription

BOULE DE FORT

Date : Dimanche 8 novembre
Lieu : Bd Copernic, Angers
Rendez-vous : 13h00
Retour : 17h00

BAPTÊME DE
PLONGÉE

Novembre

Pas de transport, rendez-vous
directement à la piscine de
Monplaisir.

39 euros

29 euros
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14 places de disponibles

7 places de disponibles

BOWLING

Date : Vendredi 13 novembre
Lieu : Route de Paris,
Verrières-en-Anjou
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h30

SALON DU CHEVAL

Date : Mardi 10 novembre
Lieu : 14 Av. Paul Prosper
Guilhem, Beaucouzé
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h00

35 euros

43 euros
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14 places de disponibles

7 places de disponibles

ATELIER COOKIES ET
JEUX DE SOCIÉTÉS

Date : Vendredi 20 novembre
Lieu : Place La Rochefoucault, 
Angers
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h00

FOIRE SAINT MARTIN

Date : Mardi 17 novembre
Lieu : 6 rue du cul d’Anon, 
St Bartélémy d’Anjou
Rendez-vous : 17h30
Retour : 19h30

29 euros

39 euros
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UN TOUR DE MANEGE ET
UNE BOISSON SONT

COMPRIS



Date : Mardi 24 novembre
Lieu : 6 rue du cul d’Anon,
St Bartélémy d’Anjou
Rendez-vous : 17h30
Retour : 19h30

14 places de disponibles

APÉRO “SPÉCIALITÉS
LIBANAISE”

30 euros
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7 places de disponibles

Date : Vendredi 27 novembre
Lieu : 4 Pl. du Champ de
Foire, Doué-en-Anjou
Rendez-vous : 18h00
Retour : 22h00

RESTAURANT
TROGLODYTIQUE

62 euros

Venez déguisés sur le
thème d’halloween



7 places de disponibles

VISITE DE GIFFARD

Date : Mardi 1 décembre
Lieu : Chem. du Bocage,
Avrillé
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h00

Décembre

35 euros
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6 places de disponibles

Date : Vendredi 4 décembre
Lieu : 13 Rue de la Roë,
Angers
Rendez-vous : 17h30
Retour : 19h30

BAR À CHATS

32 euros



Date : Vendredi 11 décembre
Lieu : 6 rue du cul d’Anon, 
St Barthélémy
Rendez-vous : 18h30
Retour : 22h00

FÊTE DE NOËL

7 places de disponibles

60 places de disponibles

ATELIER CIRQUE

Date : Mardi 8 décembre
Lieu :  rue du cul d’Anon, St
Barthélémy d’Anjou
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h00

49 euros

52 euro
s
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14 places de disponibles

MARCHÉ DE NOËL

Date : Mardi 15 décembre
Lieu : Centre-ville, Angers
Rendez-vous : 17h30
Retour : 20h00

32 
euros
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Pour vous inscrire, il faudra compléter le bulletin d’inscription, la
fiche information, et les faire signer par votre responsable légal,
puis nous le faire parvenir par courrier ou mail.

Après étude des places disponibles, nous vous confirmerons votre
inscription à la sortie. Chaque demande de transport sera
également étudiée.

Pour des raisons d’organisation, nous vous demandons de vous
inscrire et de faire vos demandes de transport du domicile plus de
7 jours avant la sortie.
Moins de 7 jours avant la date de la sortie, les inscriptions sont
closes.
Les inscriptions téléphoniques ne seront pas prises en compte.

Attention, les demandes d’inscription sont traitées de façon
chronologique.

Si vous êtes sur liste d’attente et que nous ne vous contactons pas,
cela veut dire qu’aucune place ne s’est libérée.

INFORMATIONS PRATIQUES

Inscription:
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Départs & transports
: Le lieu de départ et de retour de chaque sortie est : 6 rue du Cul

d’Anon à Angers (côté salle de sport).

En cas de transport du domicile, il faut se tenir prêt entre 1h30 et 15
minutes avant l’heure de rendez-vous.

Les encadrants vous contacterons quelques jours avant la sortie
pour vous confirmer l’heure de passage.
Pour rappel, l’association Espérance n’assure pas les transports au-
delà de 20 kms.

Tarifs du transport à domicile :
10€ par trajet pour les transports dans un rayon de 10 kms de
l’Espérance.

1.50€ par km pour les transports entre 10 et 20 kms à partir de
l’Espérance (Tiercé, Sourcelles, Corzé, Bauné, Saint-Mathurin-sur-
Loire, Blaison-Gohier, Brissac-Quincé, Vauchrétien, Mozé-sur-Louet,
Saint-Melaine-sur-Aubance, Saint-Jean-des-Mauvret, Juigné-sur-
Loire, Saint-Martin-du-Fouilloux, Saint-Léger-des-Bois...).

Les sorties sont à payer à réception de la facture et pas à
l’inscription.

Le transport des adhérents depuis le domicile est un service proposé
par l’association Espérance, en complément des sorties. Merci d’y
faire appel seulement en cas de nécessité.
Afin de vous rendre à l’association Espérance, nous vous invitons à
privilégier d’autres moyens de transport (véhicule personnel,
transports en commun, transports solidaires, taxis...).
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Si vous annulez une sortie plus de 10 jours avant la date, celle-ci ne
sera pas facturée.
Si vous annulez une sortie moins de 10 jours avant la date, celle-ci
sera facturée quelle que soit la cause.

Toute annulation devra faire l’objet d’un écrit daté et signé (courrier
ou mail) afin d’être prise en compte.
L’association peut se permettre d’annuler une sortie si le nombre
d’inscrits est inférieur à 4 personnes. La sortie ne vous sera pas
facturée.

Annulation :
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Contact pour les inscriptions  :

02.41.60.34.85 / contact@esperance49.fr

Pendant la sortie :

Numéro de téléphone attribué au responsable de la sortie
07.57.48.17.03

Astreinte en cas d’urgence
07.68.01.49.24

Contacts pour l’organisation des sorties :

06.18.78.22.28 / formation@esperance49.fr
07.57.40.94.58 / vacances@esperance49.fr 



BULLETIN D’INSCRIPTION 
PARTICIPANT
Nom : ………………………………………………... Prénom : …….…...………….....................................
Adresse :...…………………………………..................................................................................
Téléphone :…………………...........................….…….....................................…….…...............
Nom et adresse de l’ESAT (si transport):
……………………………….…....................................................................................................
Je suis adhérent à l’association pour la saison 2025-2026 :      oui                non 

RESPONSABLE LÉGAL
Nom : ………………………………………………. Prénom : ………………………….……….……………..............
Adresse :……………………………………...................................................................................
Téléphone : ……………………………………………… Email : ..…………………………………………..............

PERSONNE A CONTACTER CONCERNANT L’INSCRIPTION (confirmation,
annulation, liste d’attente, etc)
Nom : ………………………………………………. Prénom : ………………………….……….……………..............
Adresse :
…………………………………………………......................................................................................
Téléphone : ………………………………………… Email : …………………………………………………..............

RAPPELS IMPORTANTS : si vous annulez une sortie moins de 10 jours avant la
date, celle-ci sera facturée quelle que soit la cause.
Nous vous demandons de payer à réception de la facture.

Une fiche d’information à compléter vous est demandée pour l’année en cours.
ATTENTION : aucune inscription ne sera prise en compte sans fiche d’information
(disponible sur notre site ou à la demande).

Nom, prénom et qualité du signataire :

Fait le :                                                                              Signature : 
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Nom et prénom : ...............................................................................................................
Pour les personnes ayant deux domiciles (ex: foyer semaine et famille le week-end),
merci de nous préciser l’adresse exacte pour chaque trajet.

Pour les transports aller, merci de bien préciser si l’adhérent est à prendre à son
domicile (appartement, foyer, famille) ou à son ESAT.  Merci de préciser le nom et
l’adresse de l’ESAT. 
ESAT : ...............................................................................................................................

SORTIES Septembre/décembre 2026

BULLETIN D’INSCRIPTION 



Découvrez 
nos week-ends 
& séjours 
adaptés
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UN NOUVELLE

PLAQUETTE

WEEKD-ENDS ET LE 

CATALOGUE DES SEJOURS !



90 RUE DE LA CROIX BLANCHE 
49100 ANGERS

www.esperance49.fr
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