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Que de nouveautés en 2026 !

Tout d’abord, ce catalogue a été élaboré 
par Inès qui a pris la responsabilité du pôle 
vacances depuis la rentrée de septembre, à la 
suite d’Héloïse, partie pour d’autres horizons.
 
Dans le souci de répondre au mieux à vos 
besoins ou à vos souhaits, l’association 
Espérance vous propose cette année un 
catalogue avec plus de propositions que ce soit 
pour les séjours d’été ou les week-ends.

Afin de continuer de renforcer la qualité de nos 
séjours et week-ends, nous avons apporté des 
améliorations sur ces deux points :
• Les transports entre le domicile et le point de 
départ à Espérance sont organisés dorénavant 
par points de ralliement pour un fonctionnement 
plus fluide, optimiser le temps de trajet et le 
confort des adhérents. 

• Quand cela est possible, des départs et 
arrivées sont organisés le vendredi afin d’éviter 
la circulation intense des samedis d’été.
• Le budget alimentaire a été augmenté dans un 
souci de proposer une alimentation qualitative, 
saine et équilibrée, tout en tenant compte de 
l’augmentation du coût des produits.

Vous êtes toujours très nombreux à vouloir partir 
en vacances ; les séjours sont vite complets !

Espérance a la volonté de répondre aux 
adhérents quelle que soit leur fragilité et 
degré d’autonomie. Ainsi, en feuilletant ce 
catalogue, chacun trouvera son séjour de rêve 
que ce soit juste pour un week-end ou pour des 
vacances d'été !
• Pour les autonomies C et D, plus de 
destinations et des projets plus variés.
• Pour les autonomies A, des séjours à 
l’étranger, l’Espagne et l’Angleterre.
• Pour les autonomies B et C, des destinations 
plus lointaines, telle que la Drôme.

Nous avons veillé à diversifier la durée des 
séjours en vous proposant aussi des vacances 
de dix jours ou de deux semaines.

En ce qui concerne les week-ends et mini 
séjours, l’offre plus variée, tant dans les 
destinations que les thématiques, avec des 
découvertes comme le char à voile, des 
festivals, ou un parc aquatique.

En attendant de partir, je vous souhaite un beau 
voyage en feuilletant ce catalogue.

N'hésitez pas à solliciter Inès si vous ne trouvez 
pas un lieu où déposer votre valise !

Impression : imprimerie Paquereau
Crédits photos : Freepick, Pexel, Unsplach, Pixabay, Flickr 
et Association Espérance

La Présidente
Marie-Christine LARDEUX



NOUVEAU

Financement de votre séjour
Des aides sont possibles !

Les transports évoluent !
Nous modifions notre formule de transport pour 
les départs en séjour afin d’améliorer votre confort 
et celui des encadrants.

Il vous est possible de bénéficier d’une 
aide pour financer votre séjour, que ce 
soit pour les transports et le coût de 
votre séjour ou week end.
Cette aide est proposée par la Maison 
Départementale de l’Autonomie (MDA) 
dans le cadre de la Prestation de la 
Compensation du Handicap (PCH). 
Elle peut aussi apporter une prise en 
charge de votre séjour selon votre 
autonomie :

• Autonomie A : Prise en charge de 35% 
du surcout lié au handicap
• Autonomie B : Prise en charge de 45% 
du surcout lié au handicap
• Autonomie C : Prise en charge de 65% 
du surcout lié au handicap
• Autonomie D : Prise en charge de 85% 
du surcout lié au handicap
Selon votre autonomie, cette aide peut 
aussi couvrir une partie ou la totalité des 
frais de transports.

Rapprochez vous de votre conseiller 
MDA pour avoir plus d’informations 
sur cette aide et n’hésitez pas à nous 
poser une question si besoin.

Nous vous proposons des points de rassemblement 
partout dans le Maine et Loire afin de permettre à 
tous d’avoir un lieu de départ et d’arrivée à proximité 
de son domicile, ainsi qu’à la gare d’Angers pour les 
personnes qui utilisent les transports en commun ou 
qui viennent hors département.
La facturation sera calculée par zone géographique à 
partir de notre siège à Angers.
 
• Zone 1 (entre 0 et 10 km) : 16 €
Gare d’Angers, Les Ponts-de-Cé, Avrillé   

• Zone 2 (entre 10 et 20 km) : 24 €
Bouchemaine, Brissac-Quincé, Tiercé 

• Zone 3 (entre 20 et 30 km) : 40 €
La Possonnière, Beaufort-en-Anjou, le Lion d’Angers

• Zone 4 (entre 30 et 40 km) : 56 €
Montjean sur Loire, Daumeray

• Zone 5 (entre 40 et 50 km) : 72 €
Doué en Anjou, Chemillé-en-Anjou 

• Zone 6 (entre 60 et 70 km) : 96 €
Cholet, Saumur

Les adresses précises des points 
de rendez-vous seront communiquées plus 
d’un mois avant les départs. Le point se situera 
sur la commune indiquée.

TIERCÉLE LION D’ANGERS

BEAUFORT-EN-ANJOU
AVRILLÉ

ANGERS
LES PONTS-DE-CÉ

BOUCHEMAINE

LA POSSONNIÈRE

MAINE-ET-LOIRE

MONTJEAN
SUR-LOIRE

BRISSAC-QUINCÉ

CHEMILLÉ-EN-ANJOU DOUÉ EN ANJOU

SAUMUR

CHOLET

DAUMERAY
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W E E K - E N D S
Printemps 2026

A D O P TO N S  D E S  G E S T E S 
É C O - R E S P O N S A B L E S

P E N DA N T  N O S
S E J O U R S   !

Vacancier très autonome, sociable et dynamique, 
capacité à vivre seul, bonne condition physique, 
se prenant en charge dans les actes de la vie 
quotidienne, gère ses médicaments seul, bon marcheur 
(ex : travailleur EA ou SAVS allégé). Présence discrète 
de l’encadrant. 2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier autonome, sociable et dynamique, 
nécessite un accompagnement dans la prise de choix 
et dans la vie quotidienne, bon marcheur mais peut-être 
fatigable (ex : SAVS). Besoin de l’encadrant. 
2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier peu autonome, comportement stable, 
ne se met pas en danger, besoin d’être stimulé pour 
les actes de la vie quotidienne (toilette, habillement), 
mobilité modérée (ex : personne en foyer de vie). 
Accompagnement actif de l’encadrant.
3 encadrants pour 6 vacanciers.

Vacancier non autonome, comportement non stable, 
besoin d’accompagnement dans tous les gestes du 
quotidien, a du mal à s’exprimer, marche avec de l’aide 
ponctuelle ou matérielle (ex : personne en FAM/MAS).
1 encadrant pour 1 ou 2 vacanciers.

A U T O N O M I E  D U  V A C A N C I E R

POUR MIEUX CHOISIR VOS VACANCES !

12-13
5



www.esperance49.fr

400 €
A-B

390 €
C-D

Week-end pâtisseries 
gourmandes 
Ferme de Nat

06/03/2026 > 08/03/2026
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WD99

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. 
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu 
des animaux.
• Activités : Ce week-end, c'est vous le pâtissier. 
Venez préparer, décorer et déguster vos gâteaux. 
Entre deux cuissons, profitez de la ferme pour aller voir 
et nourrir les animaux.

Week-end aquatique 
à sensation 
Aquascope

13/03/2026 > 15/03/2026
La Tour (Vienne)
2 nuitées • Code : WB87

• Hébergement : Grande maison avec des chambres 
de 2 à 4 personnes, avec terassse et jardin.
• Activités : Découvrez le nouveau grand parc aquatique 
d'intérieur Aquascope. De nombreux toboggans, jeux de 
lumières vous attendent. Il y en a pour tous les goûts, que 
vous aimiez les sensations ou les activités plus calmes. 
Pensez à vérifier si le parc vous convient en cas d'épilepsie 
(jeux de lumières).Mini-bus CampagneAccessible

Mini-bus

3 encadrants

Campagne

Gîte

Gîte

6
Vacanciers

2 encadrants

7
Vacanciers

6



12-13

Week-end 
de Pâques à la mer
Morbihan

03/04/2026 > 06/04/2026
Missiriac (Morbihan)
3 nuitées • Code : WC14

• Hébergement : Grand gîte entre mer et campagne, 
refait à neuf avec une décoration soignée. Les chambres 
sont pour 1 à 3 personnes. Le gîte est totalement adapté 
pour les personnes à mobilité réduite et est doté d'un grand 
terrain pour profiter de l'exterieur.
• Activités : Venez vous promener en bord de mer sur 
la plage de Damgan et visitez le magnifique village de 
Rochefort en Terre. Vous pourrez aussi aller voir l'atypique 
parc du ferrailleur de Lizio avec ses sculptures étonnantes 
et manger des chocolats de Pâques.

590 €

B-C

690 €
C-D

Mini-busGîte

6
Vacanciers

Pâques en Bretagne
Morbihan

03/04/2026 > 06/04/2026
Missiriac (Morbihan)
3 nuitées • Code : WD100

• Hébergement : Grand gîte entre mer et campagne, 
refait à neuf avec une décoration soignée. Les chambres 
sont pour 1 à 3 personnes. Le gîte est totalement adapté 
pour les personnes à mobilité réduite et est doté d'un grand 
terrain pour profiter de l'extérieur.
• Activités : Profitez de ce week-end pour aller vous 
promener au bord des plages de Damgan pour un bol d'air, 
vous pourrez aussi aller voir le château de Suscino.

Accessible Mer2 encadrants

Mini-busGîte

6
Vacanciers Accessible Mer3 encadrants

W E E K - E N D  D E 
3  N U I T É E S

W E E K - E N D  D E 
3  N U I T É E S

7



Trois jours  
à Center Parc 
Normandie

03/04/2026 > 06/04/2026
Verneuil d’Avre et d’Iton (Eure)
3 nuitées • Code : WB88

• Hébergement : Vous logerez dans deux cottages 
côte à côte à Center Parc en Normandie. Chambres 
de 1 à 2 personnes, tout confort.
• Activités : Venez vous amuser à Center Parc et ses 
nombreuses activités, vous aurez accès à l'espace 
aquatique, aux toboggans, aux rivières aquatiques. 
Vous pourrez choisir une activité au choix (tir à l'arc, 
bowling…).

690 €
A-B 

Week-end 
soins & massages 
Ferme de nat

10/04/2026 > 12/04/2026
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WD101

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR.
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu 
des animaux.
• Activités : Venez vous détendre avec un atelier soins et 
massages proposé par une socioesthéticienne, participez 
à un atelier sensoriel collectif puis d'un moment de douceur 
avec un massage individuel.

Merci de signaler toute allergie au moment 
de l'inscription.

Mini-bus2 encadrants Gîte

7
Vacanciers

490€

C-D

Campagne

Mini-bus CampagneAccessible3 encadrants Gîte

6
Vacanciers

W E E K - E N D  D E 
3  N U I T É E S
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Les animaux  
de la ferme et du zoo 
Ferme de Nat

08/05/2026 > 10/05/2026
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WD102

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. 
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu 
des animaux.
• Activités : Un grand week-end pour profiter du printemps 
à la ferme de nat avec les animaux. Au programme, 
une sortie au Zoo de Spay, un week-end avec les animaux 
en perspective !

Mer et Fort Boyard 
Île d'Oléron

07/05/2026 > 10/05/2026
La Brée les Pins (Charente-Maritime)
3 nuitées • Code : WB89

• Hébergement : Un week-end camping à la mer ! 
Vous serez accueillis dans deux mobil homes tout confort 
avec des chambres de 1 à 2 personnes, sur un terrain 
arboré, et une belle terrasse pour des repas au soleil !
• Activités : Rendez-vous pour une croisière en bateau, 
avec le tour de Fort Boyard, direction l'île d'Aix pour y passer 
une journée dépaysante. Vous pourrez visiter les magnifiques 
cabanes de pêcheurs colorées de l'île, et le célèbre phare 
de Chassiron.

380 €

C-D

6
Vacanciers Mini-bus

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants CampagneAccessibleGîte

2 encadrants Mer

G R A N D
W E E K - E N D 

D E  3  N U I T É E S ,
J E U D I  D E 

L ' AS C E N S I O N 
F É R I É .

570 €

A-B

Mobil-home

9



485 €
C

570 €
B-C

Planète Sauvage 
Loire-Atlantique

12/06/2026 > 14/06/2026
Saint Lumine de Coutais (Loire-Atlantique)
2 nuitées • Code : WC16

• Hébergement : Grand gîte de 15 personnes, avec des 
chambres de 2 à 5 personnes. Deux chambres sont au 
rez de chaussée et adaptées pour les personnes à mobilité 
réduite, les autres sont accessibles avec un escalier. 
Le gîte est en pleine nature et avec un jardin.
• Activités : Une journée à Planète Sauvage, un grand parc 
zoologique avec des univers différents, de la découverte des 
océans à la piste safari. Vous entrerez en voiture dans les 
enclos des girafes, des zèbres et autres animaux d'Afrique.

Mini-bus Campagne

9
Vacanciers

6
Vacanciers

Mini-bus4 encadrants CampagneAccessible

Gîte

Gîte

2 encadrants

W E E K - E N D  D E 
3  N U I T É E S

Les châteaux  
de la Loire
Indre-et-Loire

14/05/2026 > 17/05/2026
Dierre (Indre-et-Loire)
3 nuitées • Code : WC15

• Hébergement : Vous serez logés dans une longère avec 
des chambres de 1 à 3 personnes, trois sont au rez de 
chaussée et les autres accessibles par un escalier. Vous 
aurez aussi accès à un jardin pour manger en terrasse.
• Activités : Un week-end découverte du patrimoine avec 
la visite de l'impressionant château de Chenonceau, qui 
semble posé sur l'eau. Allez voir le château d'Amboise et 
son joli village.

10



370 €
A-B

Atelier confitures 
Ferme de Nat

03/07/2026 > 05/07/2026
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WD103

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. 
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu 
des animaux.
• Activités : Venez préparer vos confitures avec les fruits 
de saisons, bien sûr, vous pourrez aussi les déguster !

Fête de la musique  
à la mer 
La Rochelle

19/06/2026 > 21/06/2026
Forges (Charente-Maritime)
2 nuitées • Code : WB90

• Hébergement : Vous serez hébergés dans un gîte 
confortable à 30 minutes de la Rochelle, avec des chambres 
de 1 à 2 personnes.
• Activités : Un week-end pour les amateurs de musique ! 
Partez pour un moment festif avec la fête de la musique dans 
la belle ville de la Rochelle. Profitez de cette excursion à la 
mer pour prendre un bain de soleil à la plage des Minimes.

380 €

C-D

Mini-busGîte

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants CampagneAccessibleGîte

2 encadrants

7
Vacanciers Mer

11



M I N I - S É J O U R S
Printemps-Été 2026

Vacancier très autonome, sociable et dynamique, 
capacité à vivre seul, bonne condition physique, 
se prenant en charge dans les actes de la vie 
quotidienne, gère ses médicaments seul, bon marcheur 
(ex : travailleur EA ou SAVS allégé). Présence discrète 
de l’encadrant. 2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier autonome, sociable et dynamique, 
nécessite un accompagnement dans la prise de choix 
et dans la vie quotidienne, bon marcheur mais peut-être 
fatigable (ex : SAVS). Besoin de l’encadrant. 
2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier peu autonome, comportement stable, 
ne se met pas en danger, besoin d’être stimulé pour 
les actes de la vie quotidienne (toilette, habillement), 
mobilité modérée (ex : personne en foyer de vie). 
Accompagnement actif de l’encadrant.
3 encadrants pour 6 vacanciers.

Vacancier non autonome, comportement non stable, 
besoin d’accompagnement dans tous les gestes du 
quotidien, a du mal à s’exprimer, marche avec de l’aide 
ponctuelle ou matérielle (ex : personne en FAM/MAS).
1 encadrant pour 1 ou 2 vacanciers.

A U T O N O M I E  D U  V A C A N C I E R

POUR MIEUX CHOISIR VOS VACANCES !

A D O P TO N S  D E S  G E S T E S 
É C O - R E S P O N S A B L E S

P E N DA N T  N O S
S E J O U R S   !

www.esperance49.fr
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1716

Entre mer  
et campagne 
Morbihan 

20/04/2026 > 24/04/2026
Missiriac (Morbihan)
4 nuitées • Code : SD87

• Hébergement : Grand gîte refait à neuf avec une décoration 
soignée. Les chambres sont pour 1 à 3 personnes. Le gîte est 
totalement adapté pour les personnes à mobilité réduite et est 
doté d'un grand terrain pour profiter de l’extérieur.
• Activités : Venez profiter des paysages du golf du 
Morbihan, vous visiterez le musée Yves Rocher et vous 
promènerez dans la belle ville de Vannes.

790 €
C-D 

Découverte  
du char à voile 
Loire Atlantique & Noirmoutier

08/06/2026 > 12/06/2026
Bouin (Vendée)
4 nuitées • Code : SD88

• Hébergement : Gîte confortable avec des chambres de 
3 pesonnes, chambres accessibles pour personnes à 
mobilité réduite. 
• Activités : Partez à l'aventure en toute sécurité avec des 
chars à voile biplaces conduits par un animateur. L'activité 
est accessible aux personnes à mobilité réduite. Profitez des 
bords de mer et faites une escale à Noirmoutier pour un bol 
d'air marin. 

Gîte

Mini-busGîte Mer

Mer

790€

C-D

750 €

Festival des lumières  
Lille

09/04/2026 > 13/04/2026
Lille (Nord)
4 nuitées • Code : SC88

• Hébergement : Joli gîte typique du nord, en brique rouge, 
situé à 20 minutes de Lille. Vous dormirez dans des chambres 
de 1 à 2 personnes. Il y a deux chambres en rez de chaussée 
pour les personnes à mobilité réduite.
• Activités : Venez voir l’impressionnant Festival des umières 
de Lille, chaque soir se tient le vidéo mapping : la ville est 
illuminée et les bâtiments sont parés de mille couleurs ! 
La journée, vous aurez l'occasion de visiter Lille et d'aller vous 
promener à la mer sur la côte d'Opale.

Réservé aux marcheurs.

6
Vacanciers

6
Vacanciers

Mini-bus

Mini-bus

CampagneAccessible

Accessible

Accessible

Gîte

13

B-C 

2 encadrants

9
Vacanciers

3 encadrants

4 encadrants
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S É J O U R S
Printemps-Été 2026

Vacancier très autonome, sociable et dynamique, 
capacité à vivre seul, bonne condition physique, 
se prenant en charge dans les actes de la vie 
quotidienne, gère ses médicaments seul, bon marcheur 
(ex : travailleur EA ou SAVS allégé). Présence discrète 
de l’encadrant. 2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier autonome, sociable et dynamique, 
nécessite un accompagnement dans la prise de choix 
et dans la vie quotidienne, bon marcheur mais peut-être 
fatigable (ex : SAVS). Besoin de l’encadrant. 
2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier peu autonome, comportement stable, 
ne se met pas en danger, besoin d’être stimulé pour 
les actes de la vie quotidienne (toilette, habillement), 
mobilité modérée (ex : personne en foyer de vie). 
Accompagnement actif de l’encadrant.
3 encadrants pour 6 vacanciers.

Vacancier non autonome, comportement non stable, 
besoin d’accompagnement dans tous les gestes du 
quotidien, a du mal à s’exprimer, marche avec de l’aide 
ponctuelle ou matérielle (ex : personne en FAM/MAS).
1 encadrant pour 1 ou 2 vacanciers.

A U T O N O M I E  D U  V A C A N C I E R

POUR MIEUX CHOISIR VOS VACANCES !

A D O P TO N S  D E S  G E S T E S 
É C O - R E S P O N S A B L E S

P E N DA N T  N O S
S E J O U R S   !

14



C'est l'heure de créer !
Ferme de Nat

17/07/2026 > 24/07/2026
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SD95

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. 
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu des 
animaux.
• Activités : Vacances sous le thème de la création avec des 
activités manuelles ! Une intervenante extérieure viendra 
pour vous faire découvrir différents matériaux, notamment 
le collage et découpage artistique.

15

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants CampagneAccessibleGîte

1 470 €

C-D

Les gourmandises  
de la Drôme 
Drôme 

18/07/2026 > 25/07/2026
La Touche (Drôme)
7 nuitées • Code : SC89

• Hébergement : Vous séjournerez dans une belle maison en 
pierre, dans un village entouré de lavande. Vous dormirez dans 
des chambres de 1 à 3 personnes. Il y a une chambre en rez de 
chaussée, les autres sont accessibles par un escalier. Le gîte a 
une belle terrasse et une table de ping-pong pour les amateurs.
• Activités : Découvrez la Drôme, entre l'Ardèche et les 
Cévennes, cette région est pleine de surprises et de spécialités. 
Vous visiterez une chocolaterie puis vous irez au musée du 
nougat de Montélimar, des vacances gourmandes en vue !

1 550€

B-C

Mini-bus2 encadrants Gîte

6
Vacanciers Accessible Mer
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1 560 €

1 450€

Vacances entre mer  
et campagne
Morbihan

18/07/2026 > 25/07/2026
Missiriac (Morbihan)
7 nuitées • Code : SD90 - SD91

• Hébergement : Grand gîte entre mer et campagne, refait 
à neuf avec une décoration soignée. Les chambres sont 
pour 1 à 3 personnes. Le gîte est totalement adapté pour les 
personnes à mobilité réduite et est doté d'un grand terrain 
pour profiter de l'extérieur.
• Activités : Des vacances entre mer et campagne dans 
le Morbihan. Vous irez à la découverte des menhirs de 
Monteneuf, vous visiterez la belle ville de Vannes et irez faire 
un tour à la plage de Damgan.

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants AccessibleGîte Mer

C-D

Un bol d'air  
marin 
Loire-Atlantique

24/07/2026 > 31/07/2026
La Bernerie en Retz (Loire-Atlantique)
7 nuitées • Code : SC94

• Hébergement : Vous séjournez dans une maison à moins 
d'un kilomètre de la mer. Vous aurez un jardin pour profiter 
de l'extérieur. Vous serez accueillis dans des chambres de 1 
à 4 personnes, dont 1 en rez de chaussé pour les personnes 
à mobilité réduite. Le reste des chambres est accessible avec 
un escalier.
• Activités : Une semaine en bord d'océan atlantique pour 
profiter de la mer, vous y serez à quelques minutes. Vous 
pourrez aussi partir à la visite de l'aquarium du Croisic pour 
une immersion dans le monde marin.

Mini-busGîte

6
Vacanciers Accessible3 encadrants Mer

C
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Des vacances  
en musique !
Ferme de nat

24/07/2026 > 31/07/2026
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SD96

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. 
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu 
des animaux.
• Activités : Des vacances en musique avec une 
musicothérapeute qui viendra animer un temps de 
découverte musicale, l'occasion d'écouter mais aussi de 
pratiquer un instrument.

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants CampagneAccessibleGîte

1 450  €

C-D

Mer Méditerranée 
et côte espagnole !
Pyrénées-Orientales

25/07/2026 > 01/08/2026
Brouilla (Pyrénées-Orientales)
7 nuitées • Code : SB101

• Hébergement : Vous résiderez dans un grand gîte, 
une ancienne gare, avec une décoration typique du sud. Les 
chambres accueillent de 1 à 3 personnes. Le gîte dispose 
d'un beau jardin et d'une terrasse.
• Activités : Venez visiter la côte méditerranéenne, en France 
avec le beau village de Collioure, la ville de Perpignan. 
Passez ensuite une journée en Espagne sur la Costa Brava, 
avec la mer turquoise et ses paysages de rêve ! Vous pourrez 
aussi visiter le village du Palais du verre (Paulau del vidre), 
avec des démonstrations de soufflage du verre. 

1 450 €

A-B

Mini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers Mer



1 380 €

À la découverte 
des oiseaux de 
l'Atlantique 
Côtes d'Armor

25/07/2026 > 01/08/2026
Couannec (Côtes-d'Armor)
7 nuitées • Code : SC90

• Hébergement : Grande maison située à 13 km de la mer. 
Vous avez accès à un grand jardin. Vous dormirez dans des 
chambres de 1 à 3 personnes. Une chambre est en rez de 
chaussée pour les personnes à mobilité réduite, les autres 
chambres sont accessibles par un escalier. 
• Activités : Venez passer une semaine en bord de mer, 
pour observer la faune et la flore. Vous pourrez visiter le 
musée de la Ligue de protection des Oiseaux et aller les 
observer en bateau. Vous pourrez aussi visiter la magnifique 
côte de granit rose.

Mini-bus2 encadrants Gîte

6
Vacanciers Accessible Mer

B-C

Vacances au cœur 
de la Bretagne
Morbihan

25/07/2026 > 01/08/2026
Missiriac (Morbihan)
7 nuitées • Code : SD92 - SD93

• Hébergement : Grand gîte entre mer et campagne, refait 
à neuf avec une décoration soignée. Les chambres sont 
pour 1 à 3 personnes. Le gîte est totalement adapté pour les 
personnes à mobilité réduite et est doté d'un grand terrain 
pour profiter de l'extérieur.
• Activités : Des vacances dans le Morbihan. Vous irez à 
la découverte du parc du ferrailleur de Lizio, vous visiterez 
ensuite la belle ville de Vannes et irez faire un tour à la plage 
de Damgan.

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants AccessibleGîte Mer

1 575 €
C-D 

18
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Océan et bateaux  
à voile 
Pornic

31/07/2026 > 07/08/2026
La Bernerie en Retz (Loire-Atlantique)
7 nuitées • Code : SB104

• Hébergement : Vous séjournez dans une maison à moins 
d'un kilomètre de la mer. Vous aurez un jardin pour profiter de 
l'extérieur. Vous serez accueillis dans des chambres de 1 à 4 
personnes, dont 1 en rez de chaussé pour les personnes à 
mobilité réduite. Le reste des chambres est accessible avec 
un escalier.
• Activités : Venez passer une semaine au bord de l'océan 
Atlantique, vous pourrez vous baigner et visiter Pornic, vous 
promener dans son port. Embarquez à bord d'un voilier pour 
un tour en mer et une initiation à la voile.

1 290 €

Mini-bus2 encadrants Gîte

6
Vacanciers Accessible Mer

B 

Festival interceltique
Lorient
 
31/07/2026 > 07/08/2026
Belz (Morbihan)
7 nuitées • Code : SC92

• Hébergement : Bienvenue dans le cœur de la Bretagne. Votre 
gîte se trouve près d'un port, avec de jolies maisons aux volets 
bleus. Vous dormirez dans des chambres de 1 à 3 personnes. 
Une chambre est au rez de chaussée pour les personnes à 
mobilité réduite, avec une salle de bain. Le reste des chambres 
est accessible par un escalier.
• Activités : Venez découvrir le célèbre Festival interceltique de 
Lorient. Vous y écouterez de la musique bretonne, et vous verrez 
des danses celtiques. Entre deux concerts, vous pourrez profiter 
de l'océan atlantique et visiter les belles côtes bretonnes.

Mini-bus2 encadrants Gîte

6
Vacanciers Accessible Mer

1 400 €
B-C

On fait notre cirque ! 
Ferme de Nat

31/07/2026 > 07/08/2026
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SD97

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. Chambre 
de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu des animaux.
• Activités : Semaine dans le thème du cirque, avec une 
intervenant de l'équipe qui vous fera découvrir le cirque, à vous 
de jouer !

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants CampagneAccessibleGîte

1 480 €

C-D 

19



1 550€

820

Les monuments de 
Paris et le Parc Astérix 
Paris

01/08/2026 > 08/08/2026
Le Plessis Gassot (Val-d'Oise)
7 nuitées • Code : SA32

• Hébergement : Gîte situé à l'extérieur de Paris, à 20 min 
du Parc Asterix. Il est à proximité d'une gare pour accéder à
 Paris par les transports en commun (40 min).
Vous dormirez dans des chambres de 1 à 2 personnes. 
Vous aurez aussi accès au jardin avec un barbecue pour les 
longues soirées d'été.
• Activités : À la découverte de Paris en bateau mouche, 
passez près des monuments célèbres de Paris comme la 
tour Eiffel, l'Arc de triomphe. Passez une journée au Parc 
Astérix, il y en a pour tous les goûts, manèges à sensation, 
activités aquatiques… Profitez de Paris l'été !

Mini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers Ville

1 350 €
A

Tous en bâteau !
Vendée

01/08/2026 > 08/08/2026
Bouin (Vendée)
7 nuitées • Code : SD94

• Hébergement : Gîte confortable avec des chambres de 
3 personnes, chambres accessibles pour les personnes à 
mobilité réduite. Vous profiterez d'un jardin pour profiter de 
l'extérieur.
• Activités : Partez en bord de mer et embarquez pour un 
tour en mer à bord d'un bateau à moteur. Vous pourrez aussi 
aller visiter l'île de Noirmoutier.

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants AccessibleGîte Mer

C-D
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La mer Méditerranée  
en camping 
Hérault

01/08/2026 > 15/08/2026
Sérignan (Hérault)
14 nuitées • Code : SB99

• Hébergement : Vous séjournerez dans deux mobiles home 
spacieux, avec des chambres de 1 à 2 personnes, dans un 
camping avec sa piscine et ses activités, à 15 minutes de la 
mer Méditerranée !
• Activités : Vous passerez 15 jours dans un camping à côté 
de la mer Méditerranée. Vous pourrez aller visiter les belles 
villes de Montpellier et de Béziers, aller voir le célèbre lac du 
Salagou et les gorges de l'Hérault.

Entre rivière et 
villages pittoresques !
Dordogne

01/08/2026 > 11/08/2026 • Code : SB97

Le Buisson-de-Cadouin (Dordogne)
10 nuitées

• Hébergement : Vous serez accueillis dans un beau gîte 
au cœur d'un domaine de Dordogne, un lieu avec d'autres 
hébergements. Votre gîte aura sa piscine privative. 
Les chambres sont composées de 1 à 3 couchages. 
Vous aurez aussi un jardin et une terrasse extérieure.
• Activités : Bienvenue en Dordogne, région riche en 
patrimoine, avec ses villages accrochés à la roche, ses 
rivières. Vous découvrirez la belle ville de Sarlat la Canéda, 
vous descendrez la rivière en canoë et visiterez le magnifique 
village de La Roque Gageac, construit dans la roche. 
Vous irez aussi à la visite de la fascinante grotte de Maxange. 

Séjour réservé aux bons marcheurs.

2 530 €

A-B

1 950 €

A-B

CampagneMini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers Mini-bus2 encadrants

7
Vacanciers Mer

S É J O U R  D E 
10  N U I T É E S

Mobil-home

S É J O U R  D E 
14  N U I T É E S



1 530 €

C

1 750 €

Mer et océan,  
le grand Nausicaa  
Nord

07/08/2026 > 14/08/2026
Brouckerque (Nord)
7 nuitées • Code : SC93

• Hébergement : Vous serez hébergés dans un gîte en 
Flandre littorale, dans une belle bâtisse typique de la région. 
Le gîte est composé de chambres de 1 à 3 personnes, dont 3 
accessibles PMR au rez de chaussée. Vous aurez accès à un 
jardin avec terrasse et barbecue.
• Activités : Une semaine sous le thème mer et océan. Vous 
visiterez le célèbre Aquarium Nausicaa, un des plus grands 
d'Europe. Vous pourrez aussi vous promener sur la côté 
d'Opale et vous y baigner. Profiter bien sûr d'être à côté de la 
Belgique pour aller manger des frites belges !

Mini-bus CampagneGîte

6
Vacanciers Accessible3 encadrants

22

Londres, la classe  
à l'Anglaise  
Angleterre

07/08/2026 > 14/08/2026
Londres (Angleterre)
7 nuitées • Code : SA33

• Hébergement : Vous séjournez dans un grand gîte, à 
Londres dans le quartier résidentiel nord est. Vous serez à 
proximité du métro pour rejoindre directement le centre de 
Londres. Vous occuperez des chambres de 1 à 3 personnes.
• Activités : Une semaine dans la capitale Anglaise, partez 
à la découverte du Big Ben, du palais de Buckingham, 
d'Oxford Streets, des jolis parcs Anglais. Vous pourrez profiter 
pleinement de la ville avec un hébergement proche du centre 
de Londres.

Ce séjour nécessite d'avoir un passeport à jour.

Mini-bus
et train

Gîte2 encadrants

7
Vacanciers Ville

D É PA R T  E T 
R E TO U R  L E 
V E N D R E D I

A
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1 450 €

1923

Autour de l'Histoire  
et du patrimoine 
Ferme de Nat

07/08/2026 > 14/08/2026
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SD98

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. 
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu 
des animaux.
• Activités : Vous irez voir l'impressionnant château du Lude, 
et vous irez à la découverte du parc du château de Lathan.

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants CampagneAccessibleGîte

1 380 €

C-D

Entre lacs  
et volcans 
Auvergne

08/08/2026 > 22/08/2026
Saint Pierre Roche (Puy-de-Dôme)
14 nuitées • Code : SB100

• Hébergement : Votre gîte est en plein cœur de l'Auvergne, 
proche de la chaine des puys et des lacs. Vous dormirez 
dans des chambres de 1 à 4 personnes. Vous avez un 
extérieur et un jardin pour vos repas ensoleillés.
• Activités : Un séjour dans les montagnes auvergnates ! 
Vous découvrirez le grand parc Vulcania, un parc d'attractions 
pour tous les goûts, autour des volcans.
Vous pourrez monter le Puy de Dôme, et voir le temple niché 
au sommet, et visiter le célèbre lac Pavin. Dégustez les 
spécialités locales comme la truffade, le Saint-Nectaire... 

Vacances réservées aux bons marcheurs.

Mini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers Montagne

2 380 €

A-B

La ville rose  
et le canal du midi  
Toulouse

08/08/2026 > 15/08/2026
Seyre (Haute-Garonne)
7 nuitées • Code : SB96

• Hébergement : Vous séjournerez dans un grand gîte 
avec une piscine pour se rafraîchir. Vous dormirez dans des 
chambres de 1 à 4 personnes. Une terrasse vous permettra 
de manger sous le soleil du midi.
• Activités : Direction le canal du midi, classé au patrimoine 
de l'Unesco, pour un tour en bateau électrique. 
Vous irez aussi visiter la ville rose de Toulouse, avec son 
Capitole et sa basilique, ses places cachées. 

A-B

CampagneMini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers



Entre rivière et 
villages pittoresques !
Dordogne

12/08/2026 > 22/08/2026
Le Buisson-de-Cadouin (Dordogne)
10 nuitées • Code : SB98

• Hébergement : Vous serez accueillis dans un beau gîte 
au cœur d'un domaine de Dordogne, un lieu avec d'autres 
hébergements. Votre gîte aura sa piscine privative. 
Les chambres sont composées de 1 à 3 couchages. 
Vous aurez aussi un jardin et une terrasse extérieure.
• Activités : Bienvenue en Dordogne, région riche en 
patrimoine, avec ses villages accrochés à la roche, ses 
rivières. Vous découvrirez la belle ville de Sarlat la Canéda, 
vous descendrez la rivière en canoë et visiterez le magnifique 
village de La Roque Gageac, construit dans la roche. 
Vous irez aussi à la visite de la fascinante grotte de Maxange. 

Séjour réservé aux bons marcheurs.

CampagneMini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers

1 950 €
A-B

S É J O U R  D E 
10  N U I T É E S

Escapade sous 
le soleil de Madrid
Espagne

14/08/2026 > 21/08/2026
Madrid (Espagne)
7 nuitées • Code : SA34

• Hébergement : Vous séjournerez dans une maison en 
périphérie de Madrid. Proche du métro, vous rejoindrez 
Madrid en 30 min par les transports en commun.
Le gîte est composé de chambre de 1 à 3 personnes, et a un 
extérieur pour les repas en terrasse au soleil.
• Activités : Une excursion à l'Espagnole dans la capitale, 
visitez Madrid et sa célèbre Plazza Di Major, le palais royal, 
le beau parc du Retiro et dégustez des tapas et des churros 
con chocolate !

1 690€

A

D É PA R T  E T 
R E TO U R  L E 
V E N D R E D I

Gîte2 encadrants

7
Vacanciers VilleAvion

24



6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants CampagneAccessibleGîte

1 470 €

C-D

Soins et esthétique 
Ferme de Nat

14/08/2026 > 21/08/2026
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SD99

• Hébergement : Gîte de plain-pied accessible PMR. 
Chambre de 1 à 4 personnes. Gîte à la ferme au milieu des 
animaux. 
• Activités : Venez passer un moment de détente, pour 
prendre soin de vous. Vous pourrez choisir les parfums de 
vos huiles, apprendre à vous masser les mains, faire un soin 
de votre visage. Détente assurée.

Entre montagnes  
et animaux 
Jura

15/08/2026 > 22/08/2026
Le Creusot (Saône-et-Loire)
7 nuitées • Code : SB102

• Hébergement : Vous séjournerez dans un gîte au cœur 
du Jura, de type chalet, à 1000 mètres d'altitude, à proximité 
de la Suisse. Vos chambres ont entre 1 et 4 couchages. 
Vous aurez une terrasse extérieure pour respirer l'air de 
la montagne.
• Activités : Venez passer une semaine dans le Jura, 
près du lac Léman et sa vue sur l'immense Mont blanc.
Vous passerez une journée avec les huskys pour une cani-
randonnée, accompagné par un chien de traineau. Vous vous 
promènerez aussi à bord d'une calèche tirée par un cheval.
Vous pourrez aussi aller voir la cascade aux hérissons.

Vacances réservées aux bons marcheurs.

1 250 €

A-B

Mini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers Montagne

S É J O U R  D E 
14  N U I T É E S

25
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Les montagnes  
et ses thermes 
Auvergne

15/08/2026 > 22/08/2026
La Tour d'Auvergne (Puy-de-Dôme)
7 nuitées • Code : SC91

• Hébergement : Grand gîte situé dans un petit village. Le gîte 
est adapté pour les personnes à mobilité réduite. Les chambres 
sont composées de 1 à 3 lits.
• Activités : Venez passer une semaine dans le massif central, 
monter en haut du Puy de Dôme à bord du train "le panoramique 
du Puy". Passez une journée dans les thermes de Royat, avec 
ses bains chauds à bulles, pour une journée de détente.

1 450€

B-C

Gîte Mini-bus Accessible

9
Vacanciers 3 encadrants Montagne

Entre Loire  
et Histoire  
Touraine

15/08/2026 > 22/08/2026 
Dierre (Indre-et-Loire)
7 nuitées • Code : SC95

• Hébergement : Vous serez logés dans une longère avec des 
chambres de 1 à 3 personnes, trois sont au rez de chaussée et 
les autres accessibles par un escalier. Vous aurez aussi accès à 
un jardin pour manger en terrasse.
• Activités : Bienvenue dans une région chargée d'histoire, vous 
aurez l'occasion d'embarquer dans un bateau et de passer à côté 
du grand château de Chenonceau, de visiter la ville de Tours, et 
de faire la visite d'une grotte troglodyte.

Mini-bus CampagneGîte

5
Vacanciers Accessible2 encadrants

1 450 €
C

À la ferme dans  
le sud de la France 
Hérault

16/08/2026 > 23/08/2026
La Caunette (Hérault)
7 nuitées • Code : SB103

• Hébergement : Venez vous immerger dans la ferme 
des bouquets, au milieu de 40 chèvres. Les éleveurs font 
de bons fromages avec leur lait ! Vous séjournerez dans le 
gîte indépendant de la ferme, dans des chambres de 1 à 3 
personnes. Vous pourrez profiter de l'environnement de la 
ferme pendant votre séjour.
• Activités : Venez vivre une semaine de vacances dans 
une ferme dans le sud de la France, entre mer Méditerranée 
et campagne. Vous aurez l'occasion de visiter la belle 
ville de Béziers, d'aller passer une journée au bord de la 
mer Méditerranée. À la ferme, vous pourrez participer à la 
fabrication du fromage et des confitures avec les fruits du sud !

2 encadrants Mini-busGîte

7
Vacanciers Accessible Campagne

1 350 €

B
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INFORMATIONS PRATIQUES
PRÉPARATION SÉJOURS/WEEK-ENDS

INFORMATIONS PRATIQUES
PRÉPARATION SÉJOURS/WEEK-ENDS

A / Inscription à un séjour ou week-end

 >>> suite page suivante

Inscription en 7 étapes
pour faciliter 
l’engagement

1. 
 Afin de prendre en compte votre inscription, 
merci de nous transmettre les documents 
suivants remplis et signés en un seul et 
même envoi :
• fiche information 2024-2025 (dans le cas où 
elle n’aurait pas été fournie préalablement),
• bulletin d’inscription recto-verso.
Aucune inscription ne sera prise en 
compte sans ces documents.

2. 
À réception de ces documents, l’inscription 
sera validée sous conditions :
• des places disponibles,
• de la compatibilité du niveau d’autonomie 
de l’adhérent avec le séjour/week-end choisi.
• de la validation de l’inscription à la suite 
de la rencontre entre l’adhérent et le 
responsable du secteur Vacances (pour les 
nouveaux adhérents).

3. 
La chargée d’accueil et responsable des 
inscriptions vous confirment votre inscription. 

4. 
Si votre inscription est validée, vous recevrez 
une facture de votre séjour. À réception de 
cette dernière, nous vous demandons de 
nous envoyer 30% d’arrhes pour confirmer 
votre inscription. 

5. 
Le solde du séjour est à régler 1 mois 
avant le départ, sans quoi l’inscription sera 
annulée et la place sera proposée à un autre 
adhérent (les arrhes seront dues). 
Le prix d’un séjour/week-end comprend :
• l’encadrement,
• l’hébergement, 
• les repas,
• Les transports tout au long du week-
end/séjour (départ du siège social de 
l’association, retour au siège social de 
l’association),
• les activités mentionnées au programme.
Le prix ne comprend pas :
• L’argent personnel 
• Les frais médicaux
• Le transport aller depuis le domicile 
jusqu’au siège social de l’association et le 
transport retour depuis le siège social de 
l’association jusqu’au domicile. Vous pouvez 
faire la demande de ce transport sur le 
bulletin d’inscription.
• La garantie optionnelle annulation. 
Vous pouvez souscrire à cette assurance 
sur le bulletin d’inscription.

6.
Vous recevrez quelques semaines avant 
votre départ un PROGRAMME pour vous 

indiquer les horaires de départ et retour du 
week-end/séjour (point de regroupement : 
Salle Charles Pasquier, 6 rue du Cul 
d’Anon, Angers), ainsi que les coordonnées 
téléphoniques du ou de la responsable du 
week-end/Séjour.

7. 
Le jour du départ et du retour, vous vous 
assurez que l’intégralité de vos bagages est 
correctement étiqueté avec nom, prénom, 
lieu de séjour.

Être adhérent
L’adhésion de 70 € à l’association est né-
cessaire pour avoir accès aux séjours et 
week-ends. Il faut donc s’acquitter de l’ad-
hésion annuelle (les frais d’adhésion sont à 
régler en plus du prix du séjour à réception 
de la facture). L’adhésion est valable de 
septembre à août de l’année suivante. 

Interruption de séjour :
Dans l’hypothèse où la personne ne peut 
s’adapter au séjour et considérant les 
perturbations occasionnées pendant son  
déroulement et le préjudice causé aux autres 
vacanciers, l’association Espérance, après 
avoir fait du lien avec la structure d’accueil de 
la personne, ou à défaut avec le représentant 
légal, et avoir mis en place tous les moyens 
disponibles pour préserver la pérennité du 
séjour, se réserve le droit d’organiser le rapa-
triement de la personne. Dans ce cas, aucun 
remboursement ne sera effectué.

 À noter :
L’association se réserve le droit de mettre 
fin au séjour du vacancier, si celui-ci venait 
à avoir un comportement ou une attitude 
non appropriée (violence, mise en 
danger, etc.).
Attention : Les animateurs de séjours 
adaptés ne sont pas tous des profession-
nels spécialisés dans l’accompagnement 
de situations de handicap complexes. 
Certains rapatriements pourront être actés 
par la direction de l’Espérance en fonction 
de l’inadéquation entre le besoin d’ac-
compagnement spécialisé et la capacité 
de l’équipe. Une vigilance particulière est 
demandée sur la qualité de la transmission 
d’information relative à tout besoin d’ac-
compagnement complexe.

Annulation
Annulation du fait de l’adhérent 
(quelle que soit la cause)
• Annulation plus d’un mois avant le départ : 
30% d’arrhes sont dus.
• Annulation moins d’un mois avant le 
départ : la totalité du séjour est due. 

Annulation du fait de l’organisateur
L’association Espérance se réserve le droit 
d’annuler un week-end ou séjour. Cela peut no-
tamment être le cas si le nombre de personnes 

inscrites est insuffisant, ou si la situation sani-
taire l’impose. Dans ces cas, nous vous rem-
bourserons intégralement les sommes versées.

Assurance annulation - voyages – locations 
(MAIF) Identifiant : 3714514D
L’adhérent peut souscrire une assurance annu-
lation au moment de l’inscription. Pour cela, il 
suffit de remplir la partie correspondante sur le 
bulletin d’inscription. Le tarif de l’assurance an-
nulation représente 5 % du prix du séjour.

Objet de la garantie
L’association Espérance, détentrice du contrat 
Raqvam Associations & Collectivités, souscrit, 
pour le compte de l’adhérent qui se voit dans 
l’obligation d’annuler son week-end/séjour 
avant son départ, une garantie ayant pour 
objet d’obtenir le remboursement des frais en-
gagés relatifs à son inscription au week-end/
séjour. 

Conditions d’octroi  
de la garantie
Les conditions d’octroi de la garantie sont 
mentionnées sur la brochure de la MAIF 
(Assurance annulation - voyages – locations) 
que vous pouvez retrouver sur notre site inter-
net ou demander directement en contactant : 
MAIF : 21 rue Jeanne d’Arc à Nantes. 
Renseignez-vous sur 
https://www.maif.fr/associationsetcollectivites

 09 78 97 98 99 

 Outre les exclusions prévues 
aux articles 19 et 28 des conditions 
générales du contrat Raqvam 
Associations & Collectivités, la garantie 
ne peut s’exercer :
– pour tout fait, dommage ou faute 
dolosive provoqué intentionnellement 
par le participant ;
– pour la maladie ou l’accident 
préexistant à la souscription du contrat ;
– pour la grossesse, l’interruption 
volontaire de grossesse préexistant à la 
souscription du contrat ;
– pour les annulations liées à une 
épidémie ou une pandémie ou a toutes 
mesures prises par les autorités 
publiques du fait de cette épidémie ou 
de cette pandémie.

Étendue de la garantie dans le temps
La garantie est acquise de sa souscription 
qui intervient à l’inscription au séjour ou 
week-end, jusqu’au moment du départ. Elle 
ne s’exerce pas au cours du séjour ou du 
week-end.
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C / Aides 
financières 
à la prise  
en charge 
du séjour

Il vous est possible de 
bénéficier d’une aide pour 
financer votre séjour, que ce 
soit pour les transports et le 
coût de votre séjour ou week 
end.

Vous trouverez l'ensemble des 
informations en page 3.

B / Santé, 
médicaments
Les informations médicales 
concernant chaque vacancier 
seront consignées dans un 
dossier remis au responsable au 
début de chaque séjour. 

 Les traitements 
médicaux
Dans le cas où un vacancier a besoin de 
soins médicalisés (injections, panse-
ments, etc.), veuillez nous contacter 
plus d’un mois avant le départ et nous 
fournir l’ordonnance, ainsi que la copie 
de la carte vitale. Passé ce délai, vous 
devrez prendre en charge l’organisation 
et la planification des soins. La facture 
de l’intervenant médical ou para médical 
sera adressée au responsable légal.

La prise de
médicaments
L’encadrement aide à la prise de médicament 
comme pour tous les autres gestes de la vie 
quotidienne. 
Pour les jours de départ et de retour, le vacan-
cier devra être muni de la quantité de médi-
caments qui lui est nécessaire pour le séjour.
Tous les médicaments (y compris pour les va-
canciers qui habituellement les gèrent seuls) 
seront rangés dans un lieu sécurisé et surveil-
lé par le responsable de séjour/week-end. 
Dans le cas ou le pilulier ne se trouvait pas 
dans les bagages (ou traitement incomplet), 
l’établissement de rattachement (ou la fa-
mille) prendra en charge l’acheminement des 
médicaments manquants.

 Chaque vacancier devra être muni d’un 
pilulier sécurisé à usage unique. Les piluliers 
doivent obligatoirement être accompagnés de 
l’originale de l’ordonnance correspondante, 
bien lisible avec l’indication des doses journa-
lières et du protocole de distribution s’il existe.
Sur les piluliers devront figurer le nom et pré-
nom des vacanciers. Les médicaments qui ne 
pourraient entrer dans les piluliers (pommade, 
sirop, etc.) seront rangés dans une boîte avec 
couvercle hermétique, étiquetés et identifiés 
comme le pilulier, et contenant l’ordonnance 
les concernant, avec mention bien lisible de la 
posologie et du mode d’administration. 
En cas d’urgence :
Sur chaque lieu de séjour et dans les trans-
ports utilisés, une trousse de premier secours 
est mise à la disposition des personnes qui 
encadrent le groupe.
Si nécessaire, les coordonnées des services 
médicaux et de secours sont regroupées 
dans un document dans le dossier de séjour, 
accessible aux encadrants.
L’équipe encadrante des séjours comprend 
au moins un animateur ayant reçu une forma-
tion aux premiers secours.
Toute avance pour frais médicaux fera l’objet 
d’une demande de remboursement auprès du 
représentant légal.

Énurésie et
encoprésie
Pour les vacanciers souffrant d’énurésie et 
d’encoprésie, il est nécessaire d’emporter 
dans leurs valises les équipements appro-
priés (à savoir : alèses imperméables, draps 
de rechange, protections ou changes adaptés 
et en nombre suffisant, etc.).

 Les dégâts éventuellement 

occasionnés sur la literie seront facturés.

Montant de la garantie
Sont couvertes au titre du contrat Raqvam 
toutes sommes versées dès l’inscription 
(acompte, arrhes, dédit) dans la limite d’un 
plafond égal au coût du week-end/séjour. 
La cotisation versée en contrepartie de la 
souscription de la présente garantie ainsi que 
les frais d’adhésion à l’association Espérance 
ne sont pas remboursables.

Formalités de déclaration
L’adhérent qui annulerait son week-end/séjour 
est tenu d’informer l’association Espérance 
dès que possible, et de lui transmettre sans 
délai tous les justificatifs nécessaires à la 
constitution du dossier.

L’association Espérance fera suivre à la 
société d’assurance les documents reçus 
ainsi que les coordonnées de l’adhérent. La 
société d’assurance sera ensuite directement 
en contact avec l’adhérent. Le cas échéant, 
elle remboursera directement l’adhérent.

Toute fausse déclaration intentionnelle de 
l’assuré, sur la date, les circonstances ou les 
conséquences apparentes d’un événement 
garanti, entraine la perte de tout droit à 
indemnité.

Documents pour 
le séjour
Carte d’identité en cours de validité ou 
passeport selon la destination, carte vitale 
ou attestation CPAM, copie de la carte 
mutuelle, de la carte d’invalidité (original pour 
l’étranger), de l’attestation CAF (quotient 
familial), du pass sanitaire (en fonction des 
textes de loi en vigueur au moment du 
Week-end/Séjour).

 Transport
L’association propose un service de 
pré-acheminement. Vous trouverez toutes les 
informations en page 3.
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BULLETIN D’INSCRIPTION 
WEEK-ENDS ET SÉJOURS – PRINTEMPS-ÉTÉ 2026 

 
BULLETIN 

RECTO / VERSO 

À REMPLIR 

OBLIGATOIREMENT 

 
 

   
À compléter et envoyer à l’Association Espérance 

par courrier : 90 rue de la Croix Blanche 49100 ANGERS 

ou par mail : contact@esperance49.fr 

Si besoin d’information pour remplir ce bulletin : Tél. 02 41 60 34 85 

 

Vacancier 

Nom : .............................................................................. Prénom : .............................................................................. 

Date de naissance : ........................................... Téléphone : ...................................................................................... 

Adresse : ...................................................................................................................................................................... 

Nom et adresse de l’ESAT (si transport) : ................................................................................................................... 

Je suis nouvel adhérent à l’association :  oui  non Si oui, veuillez contacter par mail le responsable 

vacances pour fixer une rencontre (vacances@esperance49.fr). 

Veuillez noter dans quelle catégorie se situe le vacancier (voir grille p. 6) :  A  B  C  D 

La validation de l’autonomie du vacancier reste à la charge du responsable vacances. 

Depuis son dernier séjour/week-end avec l’association, avez-vous constaté une évolution sur les plans suivants 

(cochez) : 

 Mobilité  Vieillissement  Etat psychique  Capacité à vivre en groupe 

Précisez  :...................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................... 

Nous préférons être tenus informés de ces changements afin d’adapter au mieux notre accompagnement 

lors de nos séjours. 

 
 
 
Personne à contacter concernant l’inscription 

(confirmation, annulation, liste d’attente, envoi du programme, de la convocation de départ, du trousseau, etc.) 

Nom : ......................................................................Prénom : ....................................................................................... 

Adresse : ...................................................................................................................................................................... 

Mail : ...................................................................... Téléphone : .................................................................................. 
 

 

>>> suite page suivante 

Dates Codes Aller Retour Tarifs

ex : W040
Indiquer le point 

de ralliement

Indiquer le oint 

de ralliement

TOTAL            

Si vous n'êtes pas encore adhérent à l'association pour la saison 2025-2026, ajoutez l'adhésion de 70€.

Nom du week-end/séjour

Souscription 

assurance 

annulation 

(cocher la case)

Fauteuil 

roulant 

manuel pliable 

(cocher la 

case)

Demande de transport
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Bilan de séjour 

Si vous souhaitez obtenir le bilan du séjour de l’adhérent, vous pouvez faire la demande par mail après le séjour 

à vacances@esperance49.fr en précisant le nom, le prénom, la date et le lieu de séjour. 

 

 
Transports 

Les demandes de transports au point de ralliement sont à effectuer au moment de l’inscription 

 L’Association n’effectue pas de transport de personnes en fauteuil non pliant. 

Pour rappel : Nous changeons notre formule pour les transports de nos départs en séjours (cela pour votre 

confort et celui des encadrants, notre fonctionnement initial pouvait en effet occasionner un temps de transports 

long). 

Nous vous proposons des points de rassemblement partout dans le Maine et Loire afin de permettre à tous d’avoir 

un lieu de départ et d’arrivée à proximité de son domicile, ainsi qu’à la gare d’Angers pour les personnes qui 

utilisent les transports en commun ou qui sont hors département. 

La facturation est calculée par zone géographique à partir de notre siège à Angers : 

Zone 1 (entre 0 et 10 km) : Gare d’Angers, Les Ponts de Cé, Avrillé ........................... : 16€ 

Zone 2 (entre 10 et 20 km) : Bouchemaine, Brissac, Tiercé ......................................... : 24€ 

Zone 3 (entre 20 et 30 km) : La Possonnière, Beaufort en Anjou, le Lion d’Angers ..... : 40€ 

Zone 4 (entre 30 et 40 km) : Montjean sur Loire, Daumeray ......................................... : 56€ 

Zone 5 (entre 40 et 50 km) :  Doué en Anjou, Chemillé ................................................ : 72€ 

Zone 6 (entre 60 et 70 km) : Cholet, Saumur ................................................................ : 96€ 

Nous vous communiquerons les adresses exactes des points de rdv plus d’un mois avant les départs (le 

point sera sur la commune indiquée).  

 

 
Annulation du fait de l’adhérent (quelle que soit la cause) : 

Annulation plus d’un mois avant le départ : 30% d’arrhes dus. 

Annulation moins d’un mois avant le départ : totalité du séjour due. 
 

Assurance annulation 

Le tarif est de 5% du prix du séjour ou du week-end (conditions p. 27). 

 
Personne à contacter pendant le séjour ou le week-end : 

Nom : ......................................................................Prénom : ....................................................................................... 

En qualité de : ......................................................................... Tél. portable : ............................................................... 

 

 

Je soussigné (e) ............................................................................................................................................................ 

Agissant en qualité de ................................................................................................................................................... 

– Certifie avoir pris connaissance des conditions générales d’inscription et notamment des conditions d’annulation et 

de les accepter. 

– Droit à l’image : J’autorise l’association Espérance à utiliser les photos prises pendant le séjour ou le week-end de 

l’adhérent dans le cadre de ses outils de communication :  oui  non 

 
Fait le : .................................................................. à : .................................................................................................. 

Signature : 
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À vos appareils photos ! Les photos les plus originales apparaîtront dans le catalogue printemps-été 2027 !

ALBUM PHOTOS 
PRINTEMPS-ÉTÉ 

2025 !



90 rue de la Croix Blanche 
49100 ANGERS
Tél. 02 41 60 34 85 
contac t@esperance49. f r
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