
Du 3 au  9
novembre

11h30-13h30 : Relaxation,  puis repas au GEM
→ Pensez à prendre votre repas ! 
14h00-18h30 : “Gouter échange” (gratin de poire)
sur les thèmes : pair-aidance et solidarité     1€

SAMEDI 8 : 

VENDREDI  7 : 
14h00-17h00  : Trampoline Park     6,5 €
(Ceux qui ont des chaussettes antidérapantes,
pensez-y !) 
18h30-22h00 : Soirée repas : tagliatelles à la crème
aux champignons et poulet     3€

JEUDI 6 : 
14h30-18h00 : Atelier partage passion → Jeux vidéo
                                (Animé par Henri)

Nom Prénom : ...................................

Du 1O au 16
novembre 

MERCREDI 12 :
9h00-12h00: Permanence téléphonique.

14h30-17h30 : Atelier partage passion Jeux de
société (avec Florent) et Manucure (avec Yollinn)

Jeudi  13 : 

VENDREDI 14 : 
14h00-17h00 : “Café philo” + pâtisserie    1€
17h15-18h15 : Médiation animale
17h30-22h00 : Soirée apéro/planning décembre
Chacun apporte quelque chose à partager !
Samedi I5 : 

13h30-16h00 :  Temps libre 

10h30-13h30 : Jardinage/taillage des végétaux (Elie) 

16h00-18h30 :  Sport
Dimanche 16 : 
14h00-18h00 : Balade à Briollay

Du 17 au 23
novembre

MERCREDI 5 : 
9h00-12h00: Permanence téléphonique. MERCREDI 19 :

9h00-12h00: Permanence téléphonique.

14h30-17h30 : Atelier partage passion →  Théâtre 
                                (Animé par Simon)

Jeudi 20 : 

VENDREDI 21 : 
14h00-17h00 : Burger Quiz
17h30-22h00 : Soirée au Blue Monkeys    2€
 → Troupe de théâtre de Simon

Samedi 22 : 

14h30-18h00 : Sortie à la Foire St Martin 

10h30-13h30 : Brunch et jeux de société
Chacun apporte quelque chose à partager !

Du 24 au 30
novembre 

MERCREDI 26 :
9h00-12h00: Permanence téléphonique.

14h30-17h30 : Atelier partage passion → Doublage 
                                   (Animé par Henri)

Jeudi 27 : 

VENDREDI 28 : 
14h00-17h00 : Sortie à la chocolaterie Guisabel  5€
→ Visite et atelier
17h30-22h00 : Soirée Mexicain    3€
(repas/ animation)

Samedi 29 : 

14h30-18h00 : Balade et Geocaching + gouter à
Colombus Café

10h30-13h30 : Brunch - Film : Titan A.E
Chacun apporte quelque chose à partager !

10 au 16 novembre 

Jeudi 13 : Partage passion Jeux de société/manucure
Vendredi 14 : Café Philo     
Vendredi 14 : Médiation animale
Vendredi 14 : Soirée apéro/planning décembre
Samedi 15 : Jardinage/taillage des végétaux
Samedi 15 : Temps libre
Samedi 15 : Sport
Dimanche 16 : Balade à Briollay

3 au 9 novembre 

Jeudi 6 : Partage passion → Jeux vidéo
Vendredi 7 : Trampoline Park      
Vendredi 7 : Repas Tagliatelles   
Samedi 9 : Relaxation + repas
Samedi 9 : Gouter échange    

17 au 23 novembre 

Jeudi 20 : Partage passion → Théâtre 
Vendredi 21 : Burger Quiz
Vendredi 21 : Soirée Thâtre Blue Monkeys   
Samedi 22 : Brunch et jeux de société
Samedi 22 : Sortie à la Foire St Martin

24 au 30 novembre 

Jeudi 27 : Partage passion → Doublage
Vendredi 28 : Sortie à la chocolaterie Guisabel   
Vendredi 28 : Soirée Mexicain   
Samedi 29 : Brunch - Film Titan A.E
Samedi 29 : Balade Geocaching + gouter à
Colombus Café



Planning de
novembre 2025

Nos Partenaires 

Téléphone :  06 49 09 46 95

Mail : gemautisme49@gmail.com

Horaires  
Jeudi : 10h- 18h 

Vendredi : 14h - 22h 
Samedi : 10h - 18h30 

Un dimanche dans le mois : 14h - 18h30 

Comment venir ? 
70 rue des bonnelles 49000 Angers

Arrêt Pallach (Ligne 5) 
Arrêt Intrépide (Ligne 8) 

Arrêt Jean XXIII (Tram A & C) 

Qu’est ce que le GEM
Papier Bulle ?

Un dispositif de
construction collective 

Un espace par et pour
les personnes autistes 

Un lieu pour se
détendre

Un lieu pour se faire
plaisir 


