
Du 1 au  5
octobre

VENDREDI  3

JEUDI 2

 11h30-13h30: Brunch au gem (chacun apporte à
manger). .
14h00-18h30 : Débat philosophique : thème à définir
sur place.

SAMEDI 4

Du 7 au 11
octobre

Nom Prénom : ...................................

21 au 25
octobre

1 au 5 octobre

Vendredi 3 : Médiation animale 
Samedi 3 : Soirée apero film
Samedi 4 : Brunch
Samedi 4 : Débat Philo

vendredi 3: Sortie glacier 2.5€

Jeudi 2  Partage passion lecture

21 au 25 octobre

Vendredi 24  :  Sortie Laser Game 7€

Samedi 25:  Brunch + dessin animé

Jeudi 23 : Partage passion jeux .

Samedi 25  : Crêpes + discussion port renforcement
musculaire et relaxation.

Vendredi 24 : Soirée concert  oeuf au plat 3€

1 4 au 19
octobre

JEUDI 16

MERCREDI 15
9h00-12h00:   Permanence téléphonique.

14h30-18h00 : Partage passion doublage animé par Henri
10h00-12h00: Petit dej au gem 1€.

VENDREDI 24

14h30-17h00 : Sortie Laser Game à l’atoll 7€

Mercredi 22
9h00-12h00 : Permanence téléphonique. 

JEUDI 23
14h30-18h00 : Partage passion  jeu de société
avec Florent.

samedi 25

17h30-22h00 : Soirée  oeuf sur le plat à la
Lorraine.3€.

 11h00-13h30 : Brunch + dessin animé : chacun amène à
manger.
14h00-18h30 : Pâtisserie Crêpes + discussion sur le
harcèlement et vandalisme. 

MERCREDI 8
9h00-12h00: Permanence téléphonique.

14h30-17h30 : Atelier partage passion  jeu vidéo avec
Henri .

Jeudi  9

VENDREDI 10
14h00-17h00 : Sortie café Étienne
17h30-22h00 :  Soirée repas purée de pomme
terre /poissons et flan au sésame 3€.

Samedi I1

du 7 au 11 octobre

Samedi 11 : Brunch et jeu.

Vendredi 10 :Soirée repas 3€

Vendredi 10 :  Sortie café Etienne 

Jeudi 10 :  Partage passion  jeu vidéos 

Samedi 11 : Sport.

14 au 19 octobre

Vendredi 17 : Burger Quiz

Vendredi 17 :  Soirée  tajine 3€.

Jeudi  16: Partage passion doublage

Samedi 18 : CA  du gem 
Samedi 18  : Relaxation
Samedi 18 : Balade ardoisières
Dimanche 19 : Balade au lycée du Fresne

Jeudi  16: Petit dej  1€.

13h30-16h00 :  Temps libre 
10h30-13h30 :  Brunch et jeu de société 

16h00-18h30 :  Sport

14h00-17h00  : Sortie Glacier 2.5€.
17h15-18h15 : médiation animale
18h30-22h00 : Soirée film spider-man avec Tobey
McGuire et apéro dinatoire (chacun apporte que chose à
manger).

14h30-18h00 : Partage passion lecture  avec Benoit. samedi 18

17h30-22h00 : Soirée “ repas  tajine au pruneau“  3€.                    

10h00-12h00 : CA du gem.

VENDREDI 17
14h00-17h00:  Aprem burger Quiz.

14h00-15h00 : Relaxation.
15h00-18h30 : Sortie balade aux ardoisières.

Dimanche  19
14h00-18h0 : Balade au lycée du Fresne.

du 30 au
31octobre

Jeudi  30
14h30-17h30 : Atelier partage passion  Blind test avec
Henri .

14h00-17h00 : Atelier créatif sur le thème
Halloween. 
17h30-22h00 :  Soirée repas Quiche Lorraine 3€.

Vendredi  31

30 au 31 octobre

Vendredi 31  :  Atelier créatif 
Vendredi 31 : Soirée repas quiche 3€

Jeudi 30 : Partage passion blintest

Jeudi 30 : Partage passion blintest



Planning de
septembre 2025

Nos Partenaires 

Téléphone :  06 49 09 46 95

Mail : gemautisme49@gmail.com

Horaires  
Jeudi : 10h- 18h 

Vendredi : 14h - 22h 
Samedi : 10h - 18h30 

Un dimanche dans le mois : 14h - 18h30 

Comment venir ? 
70 rue des bonnelles 49000 Angers

Arrêt Pallach (Ligne 5) 
Arrêt Intrépide (Ligne 8) 

Arrêt Jean XXIII (Tram A & C) 

Qu’est ce que le GEM
Papier Bulle ?

Un dispositif de
construction collective 

Un espace par et pour
les personnes autistes 

Un lieu pour se
détendre

Un lieu pour se faire
plaisir 


