JEUDI 4

14h30-18h00 : Partage passion jeux vidéos avec Henri.

VENDREDI 5
Sortie trampoline park 6.5 €.
17h30-20h00 : Soirée film "eau trouble “ et burger 3€

SAMEDI 6
13h30-17h30: Intergem/ crépes molky pétanque

MERCREDI 10
Permanence téléphonique.

JEUDI n

14h30-17h30 : Atelier partage passion bracelet
brésilien et scoubidou avec Yollinn.

VENDREDI 12

14h00-17h00 : Jeu du Pictionnary au gem.
17h15-18h15 : Médiation animale (6 places)
18h30-22h00 : Soirée préparation planning
octobre et apero (chacun apporte a manger).

SAMEDI 1 13

10h00-12h00 : CA du gem.
: Sortie Accroche-coeur en intergem.
DIMANCHE 14

Sortie au bowling a st Gemmes +
anniversaire Maxime et Justin 4€.

MERCREDI 17
Permanence téléphonique.
JEUDI 18

10h00-12h00: Petit dej au gem 1€.
: Sortie piscine “aqua vita"4€.

VENDREDI 19

Sortie marche a pied vers le lycée du
fresne (bord de maine).
17h30-22h00 : Soirée “ repas équilibré et a petit prix “
toast chevre miel et risotto de légumes 2€.

SAMEDI 20
1Mh00-13h30 : Brunch et film le garcon et le héron.

: Sortie au musée pincé + café Etienne 2€.

MERCREDI 23
: Permanence téléphonique.

JEUDI 25

14h30-18h00 : Partage passion peinture avec
Yollinn.

VENDREDI 26

14h30-17h00 : Groupe d'échange sur la
dépression animé par Florent.

Soirée concert”

Toukan-Toukan (pop rock)” a la maison de quartier
des haut de st aubin ( soit manger avant soit
possibilité de petite restauration sur place)2.5€.
SAMEDI 27
14h00-16h00 : Accueil libre.

Renforcement musculaire et
relaxation.

NOM PRENOM : ...cuuneeeeenmmnneeecccsssssssses

1au 6 septembre

[j Jeudi 4: Partage passion jeux vidéos.
[:] vendredi 5: Sortie trampoline park 6.5€.

[:] Vendredi 5 : Soirée film et burger 3€.
[:] Samedi 6 : Intergem petanque /molky.

10 au 13 septembre

[:] Jeudi 10 : Partage passion Bracelet bresilien /scoubidou.
D Vendredi 11: Jeu du pictionnary.

[j Vendredi 11 :Médiation animale .

[:] Vendredi 11: Soirée apéro/planning .

(] Samedi12:CA du gem.

[:] Samedi 12 : Sortie accroches coeur.

15 au 20 septembre
D Jeudi 17: Petit dej 1€.
D Jeudi 17: Sortie Aqua vita 4€.

D Vendredi 19 : Sortie marche a pieds.

[:] Vendredi 19 : Soirée repas équilibré peu cher 2€.
(] samedi 20 : Brunch et film.
(_]Samedi 20 : Musée Pincé + café Etienne 2€.

22 au 27 septembre
[:] Lundi 21: Intergem jeux .

D Vendredi 26 : Groupe d'échange sur la dépression.
(] Vendredi26: Soirée concert Toukan Toukan 2.5€.

(] samedi 27: Accueil libre.

D Samedi 27 : Sport renforcement musculaire et relaxation.



Qu’est ce que le GEM

Papier Bulle ?

Un dispositif de
construction collective

Un espace par et pour
les personnes autistes
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Un lieu pour se faire
plaisir
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Un lieu pour se
détendre

Comment venir ?

70 rue des bonnelles 49000 Angers
Arrét Pallach (Ligne 5)
Arrét Intrépide (Ligne 8)
Arrét Jean XXIII (Tram A & C)

Horaires
Jeudi: 10h- 18h
Vendredi: 14h - 22h
Samedi : 10h - 18h30
Un dimanche dans le mois : 14h - 18h30
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GEM - Groupe
d'Entraide Mutuelle

@ Téléphone : 06 49 09 46 95
Mail : gemautisme49@gmail.com



