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Aidants, aidés, familles, structures
La ferme de Nat : espace de ressourcement
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L’ASSOCIATION
ESPERANCE 49

Créée en 1976, Uassociation Espérance 49 a pour but de promouvoir les
activités sportives, les loisirs, l'acces a la culture et aux vacances ainsi que
tout projet a caractére social en réponse aux besoins des personnes en
situation de handicap ou d'exclusion.

Elle gére un lieu ressource, la ferme de Nat, ou sont proposés des séjours
de répit, de relais ou de ressourcement pour des personnes majeures.

Le public accueilli est principalement porteur de déficience intellectuelle,
avec ou sans troubles associés.

Dans le cadre du développement de nos partenariats, nous étudions toutes
les demandes, quel que soit la pathologie ou le handicap (cérébraux lésés,
pathologie psychologique, Troubles du Spectre Autistique, personnes
vulnérables...).

Nous construisons un s€jour
adapté et sur-mesure,
partir de vos besoins.




POURQUOI ?

Sortir du quotidien
Eviter U'épuisement
Trouver du répit avec son environnement
Prendre soin de soi et de sa santé
Avoir du relais
Permettre du ressourcement
Offrir un espace non institutionnel
Inscrire le répit dans le projet individuel

Accueil
Hébergement
Restauration faite maison
Activités en fonction de chacun
Transports sur demande

Séjour personnalisé
(durée-horaires)
Accueil de 1 a 3 personnes pour 1 encadrant
Inclusion, mixité sociale

Adultes en situation de handicap, aidants,
personnes vulnérables

Toute personne majeure (ou mineur accompagné d’'un parent)
Seule, en couple ou en famille
Habitant seule ou résidant en structure médico-sociale
Aidants, familles, proches



COMBIEN ?

Retrouvez les tarifs et les aides financieres
possibles sur notre site internet :

www.esperance49.fr

Ferme de Nat- 49490 Broc
a 1h d’Angers
2 gites PMR de 9 personnes
1 salle d'activité
Des animaux (moutons, lapins, poules,
dnes, chevres, cochon...)

Venez rencontrer Céline, responsable du pole répit, i

pour échanger sur vos projets, ou vos besoins.

”
www.esperance49 fr
@ - .
> Céline Trouillet
90 rue de la croix blanche
49100 Angers
repit@esperance49.fr ASSOCIATION X ¥ B N

06.08.73.92.34 ES P E RA N C E



