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La ferme de Nat, un lieu pour
vous ressourcer
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L’ASSOCIATION ESPERANCE

Créée en 1976, I'association gere une ferme pédagogique, La ferme de NAT, ou
sont proposés des séjours de répit ou de relais pour des personnes en situation
de handicap et/ou leurentourage.

Le public accueilli par I'association est principalement porteur de déficience
intellectuelle, avec ou sans troubles associés. Aujourd’hui, le développement de
nos partenariats intensifie les demandes avec de nouvelles pathologies et
permet a l'association de s’ouvrir sur de nouveaux publics (cérébraux lésés,

déficience psychologique, TSA...)

Accueil et hébergement

OFFRE

Ressourcement pour le

> S

adhérents, les familles et |es
foyers

Composant du parcours de la
personne qui s’inscrit dans le
projet personnel

Transport par nos encadrants
du domicile a la ferme (surco(t
financier, sur demande)



Ces séjours permettent aux personnes
accueillies de se ressourcer dans un
cadre différent et de trouver un
‘ailleurs” pendant quelques jours.

POUR QUI ?

Adulte en situation de handicap, seul, en couple,
avec 1 ou 2 autres personnes.

Habitant seul ou hébergé dans sa famille ou en
structure médico-sociale.

Inclusion, mixité sociale, différents ages et publics

OBJECTIFS

Sortir du quotidien
Offrir un espace non institutionnel
Prendre soin de soi et de sa santé
Eviter I'épuisement
Trouver du relais
Permettre du ressourcement
Trouver du répit avec son environnement
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A partir de vos demandes nous
construisons un séjour adapté aux
besoins de la personne accueillie (dates
et horaires d'accueil, pension complete,
animations).

DEMARCHES

Contact aupres de la responsable du pdle répit par
téléphone ou par mail

Complétude du dossier d'information (mise & jour 1

fois par an) FERME DE NAT- 49490 BROC
MAINE ET LOIRE

Mise en lien avec les différents partenaires pour

une approche globale du projet de la personne

Rencontre au siege de [association Espérance pour
toute nouvelle personne

Envoi dun devis pour signature et validation des
dates de séjour

Envoi par mail du programme une semaine avant

le répit Lieu d’expérience pour
ceuvrer ensemble

Appel de lencadrant-e quelques jours avant le

séjour Lieu d’accroissement de
conscience écologique
(gestes éco—resgonsable)
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Céline Trouillet
90 rue de la croix blanche 49000 Angers

vacances@esperance49.fr
Péle
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