PROGRAMMATION MARS
Vendredi 1 mars ; 14h00-17h00 : Bar a chat

18h30-20h00 : Intervention vie affective et sexualité
avec Audrey Barthelemy « la sexualité féminine » :
( réservé aux femmes)

Samedi 2 mars : 11h00-14h00 : Balade en ville et

french coffee.

14h00-18h30 : Aprés-midi jeux de réle avec Rodolphe
(apérol / loup-garou).

Mercredi 6 mars : 14h30-18h00 : Ateliers autonomes,
accueil libre.

Jeudi 7 mars : 14h30-18h00 : Atelier « Je partage ma
passion cartes avec Florent ».

Vendredi 8 mars :14h00-17h00 : Chocolat chaud et film
« dansons sous la pluie ».

17h00-22h00 : Planning avril + repas rougail saucisses
3€.

Samedi 9 mars : 10h30-13h00 :
apporte quelques choses a manger).

Brunch (chacun

13h15-18h30 : Made in Angers : visite Asinerie du
Dolmen a la Meignanne (lait et savon d’anesse) (7
Places disponibles) 3€.

Dimanche 10 mars : 14h00-18h30 : Balade a Avrillé.

Mercredi 13 mars : 14h30-18h00 : Ateliers autonomes,
accueil libre.

Jeudi 14 mars : 14h30-18h00 : Atelier « Je partage ma
passion jeux vidéo avec Henri ».

Vendredi 15 mars : 14h00-17h00 : Atelier patisserie +
Débat philo : Qu’est-ce qu’une personne responsable ?
1€.

17h15-18h15 : Médiation animale

18h15-22h00 : Apéro dinatoire et karaoké : chacun
apporte quelque chose a manger.

Samedi 16 mars : 11h00-12h00 : Relaxation
12h00-14h00 : Repas au gem (chacun apporte son repas).

14h00-16h00 : Temps libre et 16h00-18h30 : SPORT.

Mercredi 20 mars : 14h30-18h00 :

accueil libre.

Ateliers autonomes,

Jeudi 21 mars : 14h30-18h00 : Atelier « Je partage ma
passion fabrication de savon » avec Marie 1€.

Vendredi 22 mars : 14h00-17h00 : Balade au Héron Carré
et pétanque.

17h00-22h00 : Soirée pizzas et film « Rabbi Jacob » 3€

Samedi 23 mars : 10h00-14h00 : Atelier rouleaux de

printemps maison 3€.

14h00-18h30 : Apres-midi groupe de parole : « je partage
mes petits trucs relation amicales » + brioche perdue 1€

Mercredi 27 mars: 14h30-18h00 : Ateliers autonomes,
accueil libre.

Jeudi 28 mars: 14h30-18h00 : Atelier « Je partage ma
passion jeux de role avec Rodolphe « .

Vendredi 29 mars : 14h00-17h00 : Atelier Origami avec
Marie.

17h00-22h00 : Soirée pate carbonara et time-up 3€
Samedi 30 mars :10h00-14h00 Travail
réaménagement et repérage pour la salle de repos.

sur le

14h00-18h30 : Sortie parc les garennes sur Loire.
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Vendredi 1 mars : Bar a chat
Intervention vie affective et sexualité
Samedi 2 mars : Balade en ville et french
coffee

Aprés-midi jeux de réle

Mercredi 6 mars : : Ateliers autonomes
Jeudi 7 mars: « Partage passion cartes »
Vendredi 8 mars : chocolat chaud et film
Planning avril + repas

Samedi 9 mars : Brunch

Visite Asinerie 3€

Dimanche 10 mars : Balade a Avrillé

Mercredi 13 mars : Ateliers autonomes
Jeudi 14 mars : Partage passion jeux vidéo
Vendredi 15 mars : Atelier patisserie 1€

+ Débat philo

Médiation animale

Apéro dinatoire et karaoké

Samedi 16 mars : Relaxation

Temps libre

Sport

Mercredi 20 mars : Ateliers autonomes

Jeudi 21 mars : Partage passion savon
Vendredi 22 mars : Balade au Héron Carré et
pétanque

Soirée pizzas et film 3€

Samedi 23 mars : Atelier rouleaux de
printemps maison 3€

Aprés-midi groupe de parole + brioche perdue
1€

Mercredi 27 mars : : Ateliers autonomes
Jeudi 28 mars : Partage passion jeux de réle
Vendredi 29 mars : Atelier Origami

Soirée pate carbonara et time-up 3€

Samedi 30 mars : Repérage pour salle de
repos

Sortie parc les garennes sur Loire




Qu'est -ce que le GEM papier bulle ?

Un lieu animé par et pour des

personnes autistes

Un lieu pour se faire plaisir

Un lieu de construction collective

Un lieu pour se détendre
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www.angers.fr
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Arréts de bus proches du

Parrainé par Autisme49

Gemautisme Papier Bulle :

OArrét Pallach ligne 5.

OArrét Jean XXIII Ligne
de Tramway A.

OArrét Angers-Roseraie
ligne 11.

GEM Papier Bulle

Mars 2024

06.49.09.46.95
gemautisme49@gmail.com

Mercredi et jeudi 14h30-
18h00, vendredi 14h00-
22h00, Samedi 10h00-
18h30 Et un dimanche dans
le mois :

14h00-18h30




