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L’Association Espérance 
est agréée « vacances 
adaptées organisées  » 
(arrêté préfectoral n°/DRDJCS/
CS/2020-45 du 04/10/2020).pour les activités de ce catalogue
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Encore au cœur de l’hiver et il nous faut se 
projeter en été ! Mais anticiper est bien la 
condition pour vous offrir un choix de lieux de 
vacances dans de bonnes conditions.
Vous êtes nombreux à rêver de vacances ! 
L’équipe Vacances d’Espérance a le souci de 
répondre au mieux aux souhaits de chacun que 
ce soit pour aller à la montagne, en bord de mer 
ou à la campagne et bien sûr, vous proposer des 
séjours adaptés à votre autonomie !

Héloïse Denis, responsable du secteur 
vacances est en congé maternité, elle est 
remplacée par Céline Trouillet, elle sera donc 
votre interlocutrice pour vous donner plus de 
précisions si vous vous questionnez ou si vous 
ne trouvez pas ce qui convient.

Pour les plus autonomes, une offre variée vous 
est proposée entre des séjours en Bretagne, 
dans le Pays basque ou près de Marseille 
avec la possibilité d’assister à des épreuves 
aux Jeux Olympiques. Un voyage en Espagne 
est également programmé et une aventure en 
pleine nature (bivouac, nuit à la belle étoile) à 
la ferme de Nat. Pas besoin d’aller loin pour se 
dépayser !
Très autonome, vous préférez partir avec 
quelques copains mais cela vous est difficile 
à organiser, vous aimeriez être un peu 
accompagné pendant le séjour, Céline peut vous 
aider à élaborer votre projet de vacances.

Pour ceux qui rêvent de vacances sans 
envisager trop de changement ou ne souhaitent 
pas trop s’éloigner, il est possible, comme 
chaque année, de rester dans le Maine et Loire 
que ce soit à Challain la Potherie ou Brissac ou 

un peu plus loin en Bretagne ou le Calvados.
Partir, ce n’est pas seulement choisir une 
destination, c’est aussi choisir une activité, il 
n’est alors pas nécessaire d’aller très loin pour 
se faire plaisir ! La ferme de Nat à Broc demeure 
un point d’ancrage pour ceux qui se sentent plus 
sécurisés dans un lieu connu. L’accent est mis 
sur un thème par exemple musique, cuisine, ...

Mais avant de partir en vacances d’été, vous 
pouvez profiter des week-ends à la mer, à 
Fort Boyard, en thalasso à Pornichet ou tout 
simplement aller se ressourcer à la Ferme de 
Nat ou à Brissac.

Par ailleurs, nous constatons que des personnes 
en souffrance psychique ont besoin de prendre 
l’air quelques jours sans attendre les vacances. 
Ils cherchent du repos, de l’isolement pour 
souffler. Pour d’autres, la vie en groupe est 
trop compliquée. Alors l’équipe du secteur 
vacances est très attentive à ces besoins 
spécifiques. La ferme de Nat est tout à fait 
adaptée pour organiser ces séjours de répit. 
Des professionnels ont un savoir-faire spécifique 
pour offrir un accueil très personnalisé.

Prenez le temps de voyager dès maintenant en 
feuilletant le catalogue. Céline, responsable des 
séjours et Christine à l’accueil concrétiseront 
votre projet en validant vos inscriptions.

   La Présidente
   Marie-Christine LARDEUX

Impression : imprimerie Paquereau
Crédits photos : Maxime Guillon (Sarthe Tourisme), 
Charentes Tourisme, Alexandre Sattler, Lonely Planet, 
Lamballe-OTCapdErquyValAndré@ALamoureux, DR



L’ Association Espérance, acteur angevin focalisé sur 
le temps libre des personnes en situation de handicap, 
s’efforce de trouver des solutions originales lorsque le 
secteur médico-social laisse des manques sur la prise 
en charge des personnes.

L’association a été créée en 1976, sous l’impulsion de 
Monsieur Charles Pasquier (pédopsychiatre) et de pa-
rents. Elle se dénommait alors le Chat-loir (dû au lieu 
de pratique). Son but était de permettre aux enfants en 
situation de handicap de pratiquer un sport. En 1992 
sous l’influence de son président, elle devient le Club 
de l’Espérance pour adultes en situation de handicap. 
En 2006, nouveau président, nouvelle dynamique, son 
champ d’activité s’élargie. Le club de l’Espérance de-
vient l’association Espérance, elle se veut au plus près 
des adultes en situation de handicap en répondant 
à leurs  attentes et développe des activités sportives, 
culturelles, de loisirs et vacances adaptées.

Les valeurs de notre association sont le Partage, 
la Passion et le Vivre-ensemble.

Partage : l’Association Espérance a mis en place des espaces où l’insertion, 
l’échange et la relation sont réellement présents : accompagnement vers des 
clubs ordinaires, conseil d’administration des GEM, accueil des jeunes en 
service civique, relation d’aide entre les salariés.
Passion : les adhérents peuvent vivre leur passion avec des encadrants 
passionnés, grâce aux diverses activités sportives, culturelles qui sont mises 
en place tout au long de l’année.
Vivre-ensemble : les valeurs humaines qui nous animent, veulent démontrer 
qu’il n’y a pas deux mondes, mais un seul où le vivre-ensemble a tout son 
sens. 

Association Espérance
90 rue de la Croix Blanche
49100 Angers

Tél : 02 41 60 34 85
contact@esperance49.fr

www.esperance49.fr

Activités sportives adaptées pour adultes, adolescents et enfants 
se déroulant en soirée, le mercredi matin ainsi que le samedi matin. 
Plus d’une dizaine de sports proposés (basketball, football, handball, 
natation, multisport, etc).
Contact : sport@esperance49.fr

Notre personnel formé vous propose des prestations variées telles que 
des activités physiques adaptées, des activités culturelles ou de loisirs. 
Nous intervenons dans différents établissements : IME, ESAT, Foyer. 
Nous adaptons nos activités à vos projets !
Contact : sport@esperance49.fr

Accueil de personnes ayant besoin d’éloignement de leur 
environnement ou de rupture avec leur quotidien. Ces séjours de répit 
apportent du ressourcement dans un lieu différent et s’adaptent à vos 
besoins et attentes. Disponibilité tout au long de l’année.
Contact : vacances@esperance49.fr

L’association propose une programmation variée de sorties culturelles 
et de loisirs en soirée ou le samedi (bowling-cinéma-randonnée), des 
week-ends et séjours adaptés tout au long de l’année (groupe de 4 à 7 
vacanciers selon l’autonomie). Découvrez nos offres !
Contact : vacances@esperance49.fr

Un GEM est un lieu de rencontre, de convivialité, où l’on peut échanger 
ses idées et rompre l’isolement. Il permet à chacun de concevoir 
des projets, d’en être acteur et de pouvoir prendre des décisions en 
participant activement au fonctionnement.
Contacts :
GEM Club : gem.club49@gmail.com
GEM Papier Bulle : gemautisme49@gmail.com

Située à Broc en pleine nature sous le regard apaisant des animaux, la 
Ferme de Nat est un lieu d’accueil et d’hébergement qui se veut être 
ressourçant et favorisant l’ancrage à la terre. Cet écrin de verdure est 
un lieu de vie dépaysant, contenant et sécurisant.
Contacts location, transferts, point accueil jeunes : 
fermedenat@esperance49.fr



D É C O U V E R T E

Week-end découverte 
consacré à des activités, 
des lieux nouveaux, 
inhabituels.

B O L  D ’A I R

Week-end bol d’air, 
découverte d’un 
« ailleurs » pour un réel 
ressourcement.

À  T H È M E
        

Weekend thématiques, 
autour d’un sport, de la 
culture ou du loisirs.

F E R M E  D E  N AT

Week-end à la ferme au 
contact des animaux.

S É J O U R S  E T  W E E K - E N D S
TYPE DE WEEK-ENDS

INFORMATIONS, MODALITÉS D’INSCRIPTION, BULLETIN D’INSCRIPTION ........ P. 26-30

W E E K - E N D S  |  À PARTIR DE 340 €
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OÙ  ?
À la Ferme de Nat, Broc (Maine-et-Loire, 49).

POURQUOI ? 
Ces séjours permettent aux personnes accueillies de se ressourcer 
dans un cadre différent et de trouver un « ailleurs » pour 
respirer un bon bol d’air. Besoin de répit, de rupture avec son 
environnement, de relais pour les personnes et/ou leur entourage.
L’accompagnement et les activités proposées varient en fonction des 
besoins et attentes exprimés.

QUAND ? 
Toute l’année (semaine et week-end), en fonction de nos disponibilités. 

COMMENT ? 
À partir de vos demandes nous construisons pour vous, un séjour 
adapté à vos besoins :
– pension complète (hébergement, repas, accompagnement éducatif),
– animations liées à la ferme pédagogique (dont médiation 
animale/soins aux animaux),
– animations extérieures (en lien avec les objectifs visés).

POUR QUI ?

W E E K - E N D S 

E T  S É J O U R S 

A D A P T É S

F E R M E  D E  N AT

Si vous êtes 
intéressés.es,
contactez-nous pour 
construire ensemble 
votre projet de séjour 
et recevoir un devis 
personnalisé.

Contact : 
07 57 40 94 58
vacances@esperance49.fr

Toute personne en situation de handicap 
(seule, en couple ou avec 1 ou 2 copains 
ou copines), qu’elle habite habituellement 
seule ou qu’elle soit hébergée en famille 
ou en structures médico-sociales. 

Solo Duo Trio

Avec toujours au minimum, 1 encadrant

Nous pouvons également accueillir des familles avec leur proche en 
situation de handicap et prendre le relais ponctuellement, pour un 
accompagnement de diverses activités en journée.

Nouveau : Vous pouvez également louer pour un week-end ou une 
semaine, un gîte à la Ferme de Nat en autonomie (possible pour les 
autonomie A) et profiter de la présence des animateurs permanents 
de la ferme pour vous apporter présence et sécurité.

Séjour de répit
La Ferme de Nat, un lieu « nature » pour vous ressourcerVOUS AVEZ DES 

ENVIES, DES 
PROJETS, NOUS 
VOUS AIDONS À 
LES RÉALISER

POUR ADAPTER 
NOTRE 

PROPOSITION 
D’ACCUEIL 

À VOS BESOINS
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Vacancier très autonome, sociable et dynamique, 
capacité à vivre seul, bonne condition physique, 
se prenant en charge dans les actes de la vie 
quotidienne, gère ses médicaments seul, bon marcheur 
(ex : travailleur EA ou SAVS allégé). Présence discrète 
de l’encadrant. 2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier autonome, sociable et dynamique, 
nécessite un accompagnement dans la prise de choix 
et dans la vie quotidienne, bon marcheur mais peut-être 
fatigable (ex : SAVS). Besoin de l’encadrant. 
2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier peu autonome, comportement stable, 
ne se met pas en danger, besoin d’être stimulé pour 
les actes de la vie quotidienne (toilette, habillement), 
mobilité modérée (ex : personne en foyer de vie). 
Accompagnement actif de l’encadrant.
3 encadrants pour 6 vacanciers.

Vacancier non autonome, comportement non stable, 
besoin d’accompagnement dans tous les gestes du 
quotidien, a du mal à s’exprimer, marche avec de l’aide 
ponctuelle ou matérielle (ex : personne en FAM/MAS).
1 encadrant pour 1 ou 2 vacanciers.

A U T O N O M I E  D U  V A C A N C I E R

POUR MIEUX CHOISIR VOS VACANCES !
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12-13

455 €
A-B

2 encadrants 2 encadrants

Saumur
Cadre noir

22/03/2024 > 24/03/2024
Chouzé sur Loire (Indre-et-Loire)
2 nuitées • Code : WB66

• Hébergement : À 30 minutes de Saumur, le gite offre un 
cadre idéal au cœur des manoirs et des vignobles. Chambres 
de 1 à 3 personnes.
• Activités : Visite le samedi matin du cadre Noir et de ces 
chevaux. Le dimanche, dégustation et initiation à la mise en 
conserve d’asperges, production locale !

425€

A-B

7
Vacanciers

7
VacanciersMini-bus Mini-busGîte GîteCampagne

À  T H È M E

Charente maritime
Fort Boyard

12/04/2024 > 14/04/2024
Saint Georges des Coteaux 
(Charente-Maritime)
2 nuitées • Code : WB68

• Hébergement : Dans un grand gite rural, vous trouverez 
tout le confort nécessaire pour un week-end en Charente 
Maritime (chambres de 1 à 3 personnes). Piscine couverte 
(selon conditions climatiques).
• Activités : Prenez le bateau à Fouras pour faire le tour du 
célèbre Fort Boyard. Vous aurez le temps de flâner sur la 
plage, avec les premiers rayons de soleil !

D É C O U V E R T E

Mer

7



540€

A-B

390 €
A-B

Vendée
Week-end bord de mer

07/06/2024 > 09/06/2024
Les Sables d’Olonnes (Vendée)
2 nuitées • Code : WB70

• Hébergement : Vous serez hebergés dans deux 
mobilhomes de 3 chambres dans un camping 5 étoiles avec 
piscine, toboggan et animation le soir.
• Activités : Un week-end en bord de mer en juin ? Quoi de 
mieux pour se baigner, manger une glace assis sur la plage 
et le soir vous régaler au restaurant !

Thalasso
Week-end bien être

20/09/2024 > 22/09/2024
Mesquer-Quimiac (Loire-Atlantique)
2 nuitées • Code : WB71 

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte, à 30 minutes 
de Pornichet, avec une pièce de vie comportant une cuisine 
équipée ainsi qu’un salon séparé et 6 chambres (de 1 à 
2 personnes par chambre) dont 1 au RDC.
• Activités : Passez une journée dans le centre de Thalasso 
de Pornichet, relaxez-vous avec 2 soins individuels puis 
accédez à l’espace spa marin. Profitez également d’une 
balade en bord de mer !

2 encadrants Mobil-home

2 encadrants

7
Vacanciers

7
Vacanciers

Mini-bus Mer

Mini-busGîte Mer

B O L  D ’A I R

D É C O U V E R T E
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340 € B

Ferme de Nat
Chasse aux œufs 

29/03/2024 > 01/04/2024
Broc (Maine-et-Loire)
3 nuitées • Code : WB67

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte en pleine 
campagne. Le logement est équipé de plusieurs chambres, 
d’un espace salon, et d’une terrasse au soleil ! Chambres de 
1 à 3 personnes.
• Activités : C’est l’heure d’aller explorer ce coin de nature 
préservée pour une traditionnelle chasse aux œufs.

Ferme de Nat
Histoires et contes

15/03/2024 > 17/03/2024
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WB65

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
avec cuisine équipée, coin salon et terrasse donnant sur la 
ferme. Chambres de 1 à 3 personnes.
• Activités : Laissez vous emporter par des contes et 
légendes tout au long du week-end au coin du feu.

370€

B

Mini-bus

Mini-bus

Gîte

Gîte

Campagne

Campagne

Accessible

Accessible

À  T H È M E

2 encadrants

2 encadrants

7
Vacanciers

7
Vacanciers

À  T H È M E
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Ferme de Nat
Zoo de la Flèche

17/05/2024 > 20/05/2024
Broc (Maine-et-Loire)
3 nuitées • Code : WB69

• Hébergement : Profitez du gîte de la ferme de Nat, avec 
cuisine, salon et grande terrasse extérieure.
• Activités : Passez un week-end au calme au sein de la 
ferme de Nat avec une journée au zoo de la Flèche pour 
admirer les animaux !

475 €
B 

Ferme de Nat
Détente

15/03/2024 > 17/03/2024
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WD72

• Hébergement : Vous serez logés dans un grand gîte, 
pouvant accueillir tout un groupe et qui permet à chacun 
d’avoir son espace. 1 à 3 personnes par chambre.
• Activités : Détendez vous le temps du week-end à la 
campagne auprès des animaux. Le calme de la ferme vous 
permettra de vous ressourcer.

360€

C-D

D É C O U V E R T E

Mini-busGîte Campagne

Campagne

Accessible2 encadrants

7
Vacanciers

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte Accessible

F E R M E  D E  N AT
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Ferme de Nat
Repos à la ferme

14/06/2024 > 16/06/2024
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WD75 et WD76

• Hébergement : Ce gîte agréable à vivre vous propose 
différents espaces : cuisine, salon, chambres (de 1 à 3 
personnes), terrasse et grands espaces verts. 
• Activités : Vous êtes gourmand au petit déjeuner ? 
Pendant ce week-end, vous confectionnerez, avec des fruits 
frais, de bonnes confitures à emporter chez vous !

Ferme de Nat
Musique

10/05/2024 > 12/05/2024
Broc (Maine-et-Loire)
2 nuitées • Code : WD73 et WD74

• Hébergement : Ce gîte de plain pied en pleine nature, offre 
de grands espaces de vie. Chambres de 1 à 3 personnes.
• Activités : Vous aimez la musique et chanter ? Ce week-
end vous donnera du baume au cœur, ambiance garantie !

360 €

C-D

Campagne Campagne

6
Vacanciers

6
VacanciersMini-bus Mini-bus3 encadrants 3 encadrantsGîte GîteAccessible Accessible

Ferme de Nat
Chasse aux œufs 

29/03/2024 > 01/04/2024
Broc (Maine-et-Loire)
3 nuitées • Code : WD71

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
avec cuisine équipée, coin salon et terrasse donnant sur la 
ferme. Chambres de 1 à 3 personnes.
• Activités : C’est l’heure d’aller explorer ce coin de nature 
préservée pour une traditionnelle chasse aux œufs.

Campagne

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte Accessible

370€

C-D

460 €

C-D

À  T H È M E

À  T H È M E

À  T H È M E
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Activités proposées sur site 
(adaptées à tout public, à la demande 
en individuel ou collectif)

Atelier rencontre des animaux  : Soins aux animaux 
(nourrissage quotidien, entretien des espaces de vie, 
manipulation des animaux).
Âne’imation : Pansage (moment privilégié auprès des ânes, 
approche sensorielle, développement du lien entre l’âne 
et la personne) + balades.
Code’âne : Parcours de motricité (avec un âne tenu en main), 
promenade avec les ânes (forêt, campagne).
Atelier cuisine : Fabrication de pain et pizzas, fabrication de 
beurre.
Atelier nature : Fabrication de personnages ou d’animaux 
à partir d’éléments naturels, chasse au trésor (découverte 
de l’environnement qui nous entoure), observation des insectes 
et création d’un hôtel à insectes, contes.
Atelier nocturne : Soirées contes (histoire racontée sous le 
grand chêne à la lueur des lanternes), soirées musicales.

Si vous êtes intéressés, contactez-nous !
fermedenat@esperance49.fr 
938 route de la Morchouanière – BROC
49490 NOYANT-VILLAGES

Ferme située entre 
Angers, Tours et Le Mans, 
elle accueille des ânes, 
gallinacés, moutons, 
chèvres, lapins, …

La Ferme de Nat met à votre disposition:
– Location de gîtes/chambres (3 gîtes de 4 à 10 personnes 
équipés de SDE PMR avec WC + 2 chambres de 2 personnes 
équipées de SDE PMR et WC),
– Camping à la ferme (emplacements pour tente, sanitaires),
– Une salle de réception de 120 m2 pouvant accueillir 30 
personnes (tables/chaises/vaisselle) et jusqu’à 70 personnes 
debout (espace salon/détente avec cheminée, cuisine 
aménagée et four à pain).

W E E K - E N D S 

E T  S É J O U R S 

A D A P T É S

F E R M E  D E  N AT

Réceptions, séminaires, anniversaires, rassemblements 
de famille : La Ferme de Nat vous accueille !

OUVERT À 
TOUS

ET TOUTE
L’ANNÉE ! 

www.esperance49.fr



A U T O N O M I E  D U  V A C A N C I E R

Vacancier très autonome, sociable et dynamique, 
capacité à vivre seul, bonne condition physique, 
se prenant en charge dans les actes de la vie 
quotidienne, gère ses médicaments seul, bon marcheur 
(ex : travailleur EA ou SAVS allégé). Présence discrète 
de l’encadrant. 2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier autonome, sociable et dynamique, 
nécessite un accompagnement dans la prise de choix 
et dans la vie quotidienne, bon marcheur mais peut-être 
fatigable (ex : SAVS). Besoin de l’encadrant. 
2 encadrants pour 7 vacanciers.

Vacancier peu autonome, comportement stable, 
ne se met pas en danger, besoin d’être stimulé pour 
les actes de la vie quotidienne (toilette, habillement), 
mobilité modérée (ex : personne en foyer de vie). 
Accompagnement actif de l’encadrant.
3 encadrants pour 6 vacanciers.

Vacancier non autonome, comportement non stable, 
besoin d’accompagnement dans tous les gestes du 
quotidien, a du mal à s’exprimer, marche avec de l’aide 
ponctuelle ou matérielle (ex : personne en FAM/MAS).
1 encadrant pour 1 ou 2 vacanciers.

S É J O U R S

A D O P TO N S  D E S  G E S T E S 
É C O - R E S P O N S A B L E S

P E N DA N T  N O S
S E J O U R S   !
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POUR MIEUX CHOISIR VOS VACANCES !



8

1290€

A-B 

15 jours 
en Charente-Maritime
Rendez-vous au camping 
Paradis

03/08/2024 > 17/08/2024
Mathes-la-Palmyre (Charente-Maritime)
14 nuitées • Code : SA26

• Hébergement : Vous séjournez en toile de tente, dans un 
camping 5 étoiles «l’Orée du Bois». Idéalement blotti entre 
la fôret de la Courbe et la plage de la Palmyre, ce camping 
réunit tous les atouts pour passer d’agréables vacances ! 
Profitez des différents services du camping : piscine, parc 
aquatique, toboggans et soirées animées !
• Activités : Savourez de belles vacances à proximité des 
plages de la côte sauvage. En journée, programme Indian 
Forest, zoo de la Palmyre ou pourquoi pas l’aquarium de  
La Rochelle. Pour le soir, ambiance garantie avec  
les soirées animées au camping.

L’Aubance 
La Loire au fil de l’eau 

12/07/2024 > 19/07/2024
Brissac-Quincé (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SB74

• Hébergement : Vous séjournez dans un gite au sein du 
Domaine de l’Étang. Le logement est de plain pied avec  
4 chambres (de 2 personnes) dont une avec accès PMR. 
• Activités : Découvrez la Loire au travers d’activités sur 
l’eau ou au bord de l’eau. Au programme: balade commentée 
sur la Loire, sorties nature, visite du château de Brissac, 
canoë et repas dans une guinguette les pieds dans l’eau !

Mini-bus

7
Vacanciers 2 encadrants MerTente

14

2525 €
A

Mini-busGîte

À noter : départ /retour le vendredi

CampagneAccessible2 encadrants

7
Vacanciers



1640 €
A-B

Bouches du Rhônes
Assistez à une épreuve des Jeux 
Olympiques de Voile

27/07/2024 > 03/08/2024
Saint-Martin-de-Crau (Bouches-du-Rhône)
7 nuitées • Code : SB70

• Hébergement : À 1h de Marseille, vous séjournez dans un 
gîte avec jardin privatif, au cœur de la vie de la ferme avec 
vue sur les paturages et ses brebis. A l’étage les chambres 
de 1 à 3 personnes. 
• Activités : Assistez à une journée de compétition de 
planche à voile dans le cadre des JEUX OLYMPIQUES. 
Dépaysement total dans les calanques de Marseille, visitez 
la basilique de Notre Dame de la Garde.

Mini-busGîte

7
Vacanciers 2 encadrants

15

Mer



2350 €
A-B

15 jours 
dans le Pays Basque
Repos au cœur des montagnes

27/07/2024 > 10/08/2024
Saint-Jean-le-Vieux (Pyrénées-Atlantiques)
14 nuitées • Code : SB71

• Hébergement : Séjournez dans une belle maison typique 
du Pays-Basque aux volets rouges située aux pieds des 
montagnes sur le chemin de compostelle. Grand Jardin 
arboré, avec terrasse et plancha.
• Activités : Commerces proches de la location, ce qui vous 
permettra de prendre le temps d’aller faire vos courses, 
déguster le fameux piment d’espelette, de flaner dans le 
village de Saint Jean Pied de Port, et assister à un match de 
pelote basque.

A D O P TO N S  D E S  G E S T E S 
É C O - R E S P O N S A B L E S

P E N DA N T  N O S
S E J O U R S   !

Pour faire grandir collectivement notre conscience écologique, l’association Espérance 
demande à ses animateurs de mettre en place des petites actions «éco responsables» 
pour tous les week-ends et séjours Elles peuvent se décliner par des gestes simples et 
restent à l’initiative de chaque animateur de séjour. Exemples :
• Favoriser l’achat d’une alimentation saine et locale (marché, vente directe de producteurs…)
• Confectionner des repas avec des matières premières non conditionnées
• Limiter les achats d’emballages plastiques (plats préparés, bouteille plastique…)
• Mettre en place un tri des déchets et d’un composteur pour les déchets organiques
• Proposer des balades éco-responsables : sur la plage ou dans la campagne en ramassant 
les papiers et plastiques…
• Être vigilant aux ampoules électriques restant allumées trop longtemps
• Inviter les vacanciers à fermer le robinet du lavabo en se brossant les dents ou le robinet de 
douche au moment du « savonnage »
• Initier des activités/animations respectueuses de l’environnement
• Limiter les déplacements automobiles si le chemin peut se faire à pied.
Et la liste n’est pas exhaustive et laisse l’espace à la créativité de chacun…

Mini-busGîte CampagneAccessible2 encadrants

7
Vacanciers
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Espagne
Bilbao nous voilà !

03/08/2024 > 10/08/2024
Nord de l’Espagne
7 nuitées • Code : SA27

• Hébergement : Ferme à la campagne à seulement 
15 minutes de San Sebastian. Le logement est équipé 
de chambres doubles.
• Activités : Passez de belles vacances en Espagne 
entre mer et montagne. Visite de Bilbao, dégustation de 
tapas typiques espagnols à San Sebastian, baignades et 
promenades en montagne seront au programme !

15 jours dans le Lot
Des vacances gustatives 
et culturelles

03/08/2024 > 17/08/2024
Durbans (Lot)
14 nuitées • Code : SB72

• Hébergement : Grande demeure traditionnelle, située 
au cœur d’une propriété agricole. Environnement calme, 
ombragé avec piscine privée. Chambres à l’étage 
de 1 à 3 personnes.
• Activités : Passez un agréable séjour à déguster des 
produits locaux et à découvrir la région du Quercy avec 
ses vignobles. A 30 minutes du gouffre de Padirac et de 
Rocamadour, cette sortie sera idéale pour se rafraichir ! 

1630 €

2685 €

A

A-B

Mini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers Mer Montagne

Mini-busGîte2 encadrants

7
Vacanciers Montagne

17



Ferme de Nat
L’aventure en pleine nature

10/08/2024 > 17/08/2024
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SB75

• Hébergement : Vous séjournez dans un gite de plain pied et 
vivez une expérience en bivouac en «sauvage» !
Pensez à prendre votre duvet !
• Activités : Vous aimez Koh-Lanta et vous rêvez de partir 
à l’aventure ? Profitez de cette semaine pour vivre une 
expérience en pleine nature ! Osez faire une cabane dans 
les bois, partir en bateau sur la Loire et dormir une nuit 
à la belle étoile !

1400 €
A-B 

Côtes d’Armor
La côte de Granit Rose

27/07/2024 > 03/08/2024
Plougrescant (Côtes d’Armor)
7 nuitées • Code : SB76

• Hébergement : Situé à mi chemin entre Paimpol et Perros 
Guirec, vous séjournez dans une longère traditionnelle 
avec un cadre champêtre et vue sur mer ! Chambres de 
2 personnes. Vous pourrez profiter du jardin privatif avec 
salon de jardin.
• Activités : Venez vous balader sur les plages et sentiers 
de la côte de Granit Rose. Vous pourrez en profiter pour 
faire une escale d’une journée sur l’ile de Bréhat et visitez 
Paimpol en journée.

Mini-bus2 encadrants Gîte Campagne

1430€

B

7
Vacanciers

MerMini-busGîte Accessible2 encadrants

7
Vacanciers
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15 jours 
dans le Morbihan
Vacances en bord de mer

03/08/2024 > 17/08/2024
Cancale (Morbihan)
14 nuitées • Code : SB73

• Hébergement : A 7 minutes à pied du port de la 
Houle, passez des vacances dans la baie du Mont Saint 
Michel ! Logement avec chambre au RDC accès PMR, et 
5 chambres à l’étage (de 1 à 4 personnes).
• Activités : Saint-Malo se situe à 10 minutes et Dinan à 
30 minutes, de belles balades sont garanties en bord de mer.

2630 €

B

MerMini-busGîte Accessible2 encadrants

7
Vacanciers
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1250€

B-C

1415 €
B-C

L’Anjou bleu
100% cheval

13/07/2024 > 20/07/2024
Challain-la-Potherie (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SC68

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
comprenant un espace cuisine ouvert sur le séjour, deux 
chambres de deux personnes avec chacune sa salle d’eau 
(douche et WC). La terrasse donne accès à un jardin privatif. 
Ce gîte est totalement accessible PMR.
• Activités : Un séjour placé sous le thème du cheval 
avec au programme : découverte du parc de l’Isle Briand, 
balade en bateau avec démonstration de halage et séance 
d’équithérapie avec une intervenante spécialisée.

Calvados
Voyage au cœur de l’histoire 

03/08/2024 > 10/08/2024 • Code : SC64

10/08/2024 > 17/08/2024 • Code : SC65

Val de Drôme (Calvados)
7 nuitées

• Hébergement : Situé dans le parc d’une propriété avec 
un étang de pêche, ce gite offre un environnement calme 
et campagnard à 30 minutes des plages du débarquement. 
Gite adapté avec 2 chambres de 4 personnes en RDC et 5 
chambres de 9 lits individuels à l’étage.
• Activités : Passez une journée sur les plages du 
débarquement avec la visite du mémorial d’Omaha Beach. 
Visite au Mont Saint Michel à 1 heure également.

Mini-bus

7
Vacanciers 2 encadrants Mer

20

Campagne

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte

Gîte

Accessible

Accessible



1400 €
C

L’Anjou bleu
Détente 

20/07/2024 > 27/07/2024
Challain-la-Potherie (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SC69

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
comprenant un espace cuisine ouvert sur le séjour, deux 
chambres de deux personnes avec chacune sa salle d’eau 
(douche et WC). La terrasse donne accès à un jardin privatif. 
Ce gîte est totalement accessible PMR.
• Activités : Vous aimez les animaux et prendre soin d’eux ? 
Durant ce séjour vous aurez l’opportunité de les approcher 
et de vous en occuper ! Vous participerez également à un 
atelier découverte sensorielle des plantes aromatiques avec 
un goûter «biscuits aux orties» et une tisane.

L’Aubance
Détente en Pays de la Loire 

19/07/2024 > 26/07/2024 • Code : SC70

26/07/2024 > 02/08/2024 • Code : SC71

Brissac-Quincé (Maine-et-Loire)
7 nuitées

• Hébergement : Vous séjournez dans un gite au sein du 
Domaine de l’Étang. Le logement est de plain pied avec 4 
chambres (de 2 personnes) dont un accès PMR. 
• Activités : Vous pourrez profiter des activités du domaine 
(piscine, soirées animées) et également faire des visites 
culturelles et touristiques dans notre belle région !

1400€

C

15

Campagne

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte Accessible Campagne

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte Accessible
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À noter : 
départ / retour 

le vendredi



10

1595 €

C

Côtes d’Armor
La côte de Granit Rose

20/07/2024 > 27/07/2024
Plougrescant (Côtes d’Armor)
7 nuitées • Code : SC66

• Hébergement : Situé à mi chemin entre Paimpol et Perros 
Guirec, cette longère traditionnelle offre un cadre champêtre 
avec vue sur mer ! Chambres de 2 personnes. Vous pourrez 
profiter du jardin privatif avec salon de jardin.
• Activités : Venez vous balader sur les plages et sentiers 
de la côte de Granit Rose. Vous pourrez en profiter pour 
faire une escale d’une journée sur l’ile de Bréhat et visitez 
Paimpol en journée. 

Mer

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte Accessible
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Ferme de Nat
Saveurs et dégustation

03/08/2024 > 10/08/2024
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SC74

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
avec cuisine équipée, coin salon et terrasse donnant sur la 
ferme. Chambres de 1 à 3 personnes.
• Activités : Vous êtes gourmands et vous aimez cuisiner, 
déguster ? Ce séjour sera un émerveillement pour  
vos papilles !

Ferme de Nat
Détente à la campagne

27/07/2024 > 03/08/2024
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SC73

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
avec cuisine équipée, coin salon et terrasse donnant sur la 
ferme. Chambres de 1 à 3 personnes.
• Activités : Soins aux animaux, et balades au programme 
de ce séjour, avec bien sûr des soirées animées.

1400 €

C

Campagne Campagne

6
Vacanciers

6
VacanciersMini-bus Mini-bus3 encadrants 3 encadrantsGîte GîteAccessible Accessible

Ferme de Nat
Musique 

20/07/2024 > 27/07/2024
Broc (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SC72

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
avec cuisine équipée, coin salon et terrasse donnant sur la 
ferme. Chambres de 1 à 3 personnes.
• Activités : Passez de belles vacances avec un séjour 
spécial musique, danse, karaoké ! Ambiance festive 
assurée.

Campagne

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte Accessible

1500€

C

1400 €

C
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L’Anjou bleu
Détente

20/07/2024 > 27/07/2024
Challain-la-Potherie (Maine-et-Loire)
7 nuitées • Code : SD58

• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied 
comprenant un espace cuisine ouvert sur le séjour, deux 
chambres de deux personnes avec chacune sa salle d’eau 
(douche et WC). La terrasse donne accès à un jardin privatif. 
Ce gîte est totalement accessible PMR. 
• Activités : Vous aimez les animaux et prendre soin d’eux ? 
Durant ce séjour vous aurez l’opportunité de les approcher 
et de vous en occuper ! Vous participerez également à un 
atelier de cuisine «cookies aux orties» avec dégustations 
de tisanes.

Mini-busGîte Accessible Campagne

1415 €
D

4
Vacanciers 2 encadrants
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1400 €
D

1400 €
D

1400 €

D

1500 €
D

Spéciale cuisine 
gourmande
03/08/2024 > 10/08/2024
7 nuitées • Code : SD63

• Activités : Vous êtes gourmands et vous aimez 
cuisiner, déguster ? Ce séjour sera un émerveillement 
pour vos papilles !

Musique
20/07/2024 > 27/07/2024
7 nuitées • Code : SD61

• Activités : Passez de belles vacances avec un séjour 
spécial musique, danse, karaoké ! Ambiance festive assurée.

Détente à la campagne
27/07/2024 > 03/08/2024 • Code : SD62

10/08/2024 > 17/08/2024 • Code : SD64
7 nuitées

• Activités : Soins aux animaux, et balades au programme 
de ce séjour, avec bien sur des soirées animées.

Loisirs créatifs
13/07/2024 > 20/07/2024
7 nuitées • Code : SD59 et SD60 

• Activités : Laissez votre imagination s’exprimer pendant 
tout le séjour pour créer de vos propres mains ! Vous pourrez 
également profiter de soirées animées tout au long 
de vos vacances..

6
Vacanciers Mini-bus3 encadrants Gîte Accessible Campagne

Broc (Maine-et-Loire)
• Hébergement : Vous séjournez dans un gîte de plain-pied avec cuisine équipée, coin salon et terrasse donnant sur la ferme. 
Chambres de 1 à 3 personnes.

Ferme de Nat
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INFORMATIONS PRATIQUES
PRÉPARATION SÉJOURS/WEEK-ENDS

A / Inscription à un séjour ou week-end

 >>> suite page suivante

Inscription en 7 étapes
pour faciliter 
l’engagement

1. 
 Afin de prendre en compte votre inscription, 
merci de nous transmettre les documents 
suivants remplis et signés en un seul et 
même envoi :
• fiche information 2023-2024 (dans le cas où 
elle n’aurait pas été fournie préalablement),
• bulletin d’inscription recto-verso.
Aucune inscription ne sera prise en 
compte sans ces documents.

2. 
À réception de ces documents, l’inscription 
sera validée sous conditions :
• des places disponibles,
• de la compatibilité du niveau d’autonomie 
de l’adhérent avec le séjour/week-end choisi.
• de la validation de l’inscription à la suite 
de la rencontre entre l’adhérent et le 
responsable du secteur Vacances (pour les 
nouveaux adhérents).

3. 
La chargée d’accueil et responsable des 
inscriptions vous confirment votre inscription. 

4. 
Si votre inscription est validée, vous recevrez 
une facture de votre séjour. À réception de 
cette dernière, nous vous demandons de 
nous envoyer 30% d’arrhes pour confirmer 
votre inscription. 

5. 
Le solde du séjour est à régler 1 mois 
avant le départ, sans quoi l’inscription sera 
annulée et la place sera proposée à un autre 
adhérent (les arrhes seront dues). 
Le prix d’un séjour/week-end comprend :
• l’encadrement,
• l’hébergement, 
• les repas,
• Les transports tout au long du week-
end/séjour (départ du siège social de 
l’association, retour au siège social de 
l’association),
• les activités mentionnées au programme.
Le prix ne comprend pas :
• L’argent personnel 
• Les frais médicaux
• Le transport aller depuis le domicile 
jusqu’au siège social de l’association et le 
transport retour depuis le siège social de 
l’association jusqu’au domicile. Vous pouvez 
faire la demande de ce transport sur le 
bulletin d’inscription.
• La garantie optionnelle annulation. 
Vous pouvez souscrire à cette assurance 
sur le bulletin d’inscription.

6.
Vous recevrez quelques semaines avant 
votre départ un PROGRAMME pour vous 

indiquer les horaires de départ et retour du 
week-end/séjour (point de regroupement : 
Salle Charles Pasquier, 6 rue du Cul 
d’Anon, Angers), ainsi que les coordonnées 
téléphoniques du ou de la responsable du 
week-end/Séjour.

7. 
Le jour du départ et du retour, vous vous 
assurez que l’intégralité de vos bagages est 
correctement étiqueté avec nom, prénom, 
lieu de séjour.

Être adhérent
L’adhésion de 70 € à l’association est né-
cessaire pour avoir accès aux séjours et 
 week-ends. Il faut donc s’acquitter de l’ad-
hésion annuelle (les frais d’adhésion sont à 
 régler en plus du prix du séjour à réception 
de la facture). L’adhésion est valable de 
 septembre à août de l’année suivante. 

Interruption de séjour :
Dans l’hypothèse où la personne ne peut 
s’adapter au séjour et considérant les 
 perturbations occasionnées pendant son  
déroulement et le préjudice causé aux autres 
vacanciers, l’association Espérance, après 
avoir fait du lien avec la structure d’accueil de 
la personne, ou à défaut avec le représentant 
légal, et avoir mis en place tous les moyens 
disponibles pour préserver la pérennité du 
séjour, se réserve le droit d’organiser le rapa-
triement de la personne. Dans ce cas, aucun 
remboursement ne sera effectué.

 À noter :
L’association se réserve le droit de mettre 
fin au séjour du vacancier, si celui-ci venait 
à avoir un comportement ou une attitude 
non appropriée (violence, mise en 
danger, etc.).
Attention : Les animateurs de séjours 
adaptés ne sont pas tous des profession-
nels spécialisés dans l’accompagnement 
de situations de handicap complexes. 
Certains rapatriements pourront être actés 
par la direction de l’Espérance en fonction 
de l’inadéquation entre le besoin d’ac-
compagnement spécialisé et la capacité 
de l’équipe. Une vigilance particulière est 
demandée sur la qualité de la transmission 
d’information relative à tout besoin d’ac-
compagnement complexe.

Annulation
Annulation du fait de l’adhérent 
(quelle que soit la cause)
• Annulation plus d’un mois avant le départ : 
30% d’arrhes sont dus.
• Annulation moins d’un mois avant le 
départ : la totalité du séjour est due. 

Annulation du fait de l’organisateur
L’association Espérance se réserve le droit 
d’annuler un week-end ou séjour. Cela peut no-
tamment être le cas si le nombre de  personnes 

inscrites est insuffisant, ou si la situation sani-
taire l’impose. Dans ces cas, nous vous rem-
bourserons intégralement les sommes versées.

Assurance annulation - voyages – locations 
(MAIF) Identifiant : 3714514D
L’adhérent peut souscrire une assurance annu-
lation au moment de l’inscription. Pour cela, il 
suffit de remplir la partie correspondante sur le 
bulletin d’inscription. Le tarif de l’assurance an-
nulation représente 5 % du prix du séjour.

Objet de la garantie
L’association Espérance, détentrice du contrat 
Raqvam Associations & Collectivités, souscrit, 
pour le compte de l’adhérent qui se voit dans 
l’obligation d’annuler son week-end/séjour 
avant son départ, une garantie ayant pour 
 objet d’obtenir le remboursement des frais en-
gagés relatifs à son inscription au week-end/
séjour. 

Conditions d’octroi  
de la garantie
Les conditions d’octroi de la garantie sont 
mentionnées sur la brochure de la MAIF 
 (Assurance annulation - voyages – locations) 
que vous pouvez retrouver sur notre site inter-
net ou demander directement en contactant : 
MAIF : 21 rue Jeanne d’Arc à Nantes. 
Renseignez-vous sur 
https://www.maif.fr/associationsetcollectivites

 09 78 97 98 99 

 Outre les exclusions prévues 
aux articles 19 et 28 des conditions 
 générales du contrat Raqvam 
Associations &  Collectivités, la garantie 
ne peut s’exercer :
– pour tout fait, dommage ou faute 
dolosive provoqué intentionnellement 
par le participant ;
– pour la maladie ou l’accident 
préexistant à la souscription du contrat ;
– pour la grossesse, l’interruption 
volontaire de grossesse préexistant à la 
souscription du contrat ;
– pour les annulations liées à une 
épidémie ou une pandémie ou a toutes 
mesures prises par les autorités 
publiques du fait de cette épidémie ou 
de cette pandémie.

Étendue de la garantie dans le temps
La garantie est acquise de sa souscription 
qui intervient à l’inscription au séjour ou 
 week-end, jusqu’au moment du départ. Elle 
ne s’exerce pas au cours du séjour ou du 
week-end.
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Montant de la garantie
Sont couvertes au titre du contrat Raqvam 
toutes sommes versées dès l’inscription 
(acompte, arrhes, dédit) dans la limite d’un 
plafond égal au coût du week-end/séjour. 
La cotisation versée en contrepartie de la 
souscription de la présente garantie ainsi que 
les frais d’adhésion à l’association Espérance 
ne sont pas remboursables.

Formalités de déclaration
L’adhérent qui annulerait son week-end/séjour 
est tenu d’informer l’association Espérance 
dès que possible, et de lui transmettre sans 
délai tous les justificatifs nécessaires à la 
constitution du dossier.

L’association Espérance fera suivre à la 
société d’assurance les documents reçus 
ainsi que les coordonnées de l’adhérent. La 
société d’assurance sera ensuite directement 
en contact avec l’adhérent. Le cas échéant, 
elle remboursera directement l’adhérent.

Toute fausse déclaration intentionnelle de 
l’assuré, sur la date, les circonstances ou les 
conséquences apparentes d’un événement 
garanti, entraine la perte de tout droit à 
indemnité.

Documents pour 
le séjour
Carte d’identité en cours de validité ou 
passeport selon la destination, carte vitale 
ou attestation CPAM, copie de la carte 
mutuelle, de la carte d’invalidité (original pour 
l’étranger), de l’attestation CAF (quotient 
familial), du pass sanitaire (en fonction des 
textes de loi en vigueur au moment du 
Week-end/Séjour).

 Transport
L’association propose un service de pré-
acheminement (trajet du domicile au point de 
regroupement). Le tarif est de 17€ par trajet pour 
les vacanciers habitant dans un rayon maximum 
de 10 kms du siège social de l’Espérance et de 
1€40 du kilomètre pour les vacanciers habitant 
au-delà des 10 kms. Point de regroupement :  
6 rue du Cul d’Anon à Angers. 
Important : l’Association peut, dans la limite 
de ses moyens en véhicule, effectuer le 
transport pour Personne à Mobilité Réduite 
(PMR).

C / Aides 
financières 
à la prise  
en charge 
du séjours

De nombreux organismes 
peuvent verser au vacancier, 
des aides financières 
couvrant tout ou partie des 
frais de séjour. Attention : 
vous devez les contacter 
directement.

Liste non exhaustive 
des organismes pouvant 
accorder des aides 
financières :
• MDPH (Maison 
départementale des 
personnes handicapées) ou 
MDA pour le Maine-et-Loire,
Une partie du montant du 
séjour pourrait être prise en 
charge dans le cadre de la 
Prestation de Compensation 
du Handicap (PCH). Nous 
vous conseillons de contacter 
directement la Maison de 
l’Autonomie (MDA) à ce sujet, 
au 02.41.81.60.77. 

• CAF (Caisse d’Allocations 
Familiales),

• MSA (Mutualité Sociale 
Agricole),

• Services sociaux de votre 
commune,

• Mutuelles et comités 
d’entreprise,

• Associations caritatives : 
Secours Populaire, Secours 
Catholique, etc,

• Conseils régionaux 
ou départementaux, 
municipalités, etc.

B / Santé, 
médicaments
Les informations médicales 
concernant chaque vacancier 
seront consignées dans un 
dossier remis au responsable au 
début de chaque séjour. 

 Les traitements 
médicaux
Dans le cas où un vacancier a besoin de 
soins médicalisés (injections, panse-
ments, etc.), veuillez nous contacter 
plus d’un mois avant le départ et nous 
fournir l’ordonnance, ainsi que la copie 
de la carte vitale. Passé ce délai, vous 
devrez prendre en charge l’organisation 
et la planification des soins. La facture 
de l’intervenant médical ou para médical 
sera adressée au responsable légal.

La prise de
médicaments
L’encadrement aide à la prise de médicament 
comme pour tous les autres gestes de la vie 
quotidienne. 
Pour les jours de départ et de retour, le vacan-
cier devra être muni de la quantité de médi-
caments qui lui est nécessaire pour le séjour.
Tous les médicaments (y compris pour les va-
canciers qui habituellement les gèrent seuls) 
seront rangés dans un lieu sécurisé et surveil-
lé par le responsable de séjour/week-end. 
Dans le cas ou le pilulier ne se trouvait pas 
dans les bagages (ou traitement incomplet), 
l’établissement de rattachement (ou la fa-
mille) prendra en charge l’acheminement des 
médicaments manquants.

 Chaque vacancier devra être muni d’un 
pilulier sécurisé à usage unique. Les piluliers 
doivent obligatoirement être accompagnés de 
l’originale de l’ordonnance correspondante, 
bien lisible avec l’indication des doses journa-
lières et du protocole de distribution s’il existe.
Sur les piluliers devront figurer le nom et pré-
nom des vacanciers. Les médicaments qui ne 
pourraient entrer dans les piluliers (pommade, 
sirop, etc.) seront rangés dans une boîte avec 
couvercle hermétique, étiquetés et identifiés 
comme le pilulier, et contenant l’ordonnance 
les concernant, avec mention bien lisible de la 
posologie et du mode d’administration. 
En cas d’urgence :
Sur chaque lieu de séjour et dans les trans-
ports utilisés, une trousse de premier secours 
est mise à la disposition des personnes qui 
encadrent le groupe.
Si nécessaire, les coordonnées des services 
médicaux et de secours sont regroupées 
dans un document dans le dossier de séjour, 
accessible aux encadrants.
L’équipe encadrante des séjours comprend 
au moins un animateur ayant reçu une forma-
tion aux premiers secours.
Toute avance pour frais médicaux fera l’objet 
d’une demande de remboursement auprès du 
représentant légal.

Énurésie et
encoprésie
Pour les vacanciers souffrant d’énurésie et 
d’encoprésie, il est nécessaire d’emporter 
dans leurs valises les équipements appro-
priés (à savoir : alèses imperméables, draps 
de rechange, protections ou changes adaptés 
et en nombre suffisant, etc.).

 Les dégâts éventuellement 

occasionnés sur la literie seront facturés.
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À CONSERVER PAR L’ADHÉRENT

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

Nom du week-end/séjour

Exemple : Week-end à la Ferme de Nat 10/05/2024 12/05/2024 Domicile Domicile

Date
d’arrivée

Date
de retour

Lieu de départ
Domicile ou Espérance

Lieu de retour
Domicile ou Espérance

Mémo
Je note dans le tableau ci-dessous les week-ends et les séjours 

auxquels je me suis inscrit.

J’écris les informations importantes sur les week-ends 
et séjours auxquels je me suis inscrit.
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Vacancier

Nom : .............................................................................. Prénom : ..............................................................................
Date de naissance :  ........................................... Téléphone : ......................................................................................
Adresse : ......................................................................................................................................................................  
Nom et adresse de l’ESAT (si transport) :  ...................................................................................................................
Je suis nouvel adhérent à l’association :   oui   non  Si oui, veuillez contacter par mail le responsable 

vacances pour fixer une rencontre (vacances@esperance49.fr).

Veuillez noter dans quelle catégorie se situe le vacancier (voir grille p. 6) :  A  B  C  D 
La validation de l’autonomie du vacancier reste à la charge du responsable vacances.

Personne à contacter concernant l’inscription 

(confirmation, annulation, liste d’attente, envoi du programme, de la convocation de départ, du trousseau, etc.)
Nom : ......................................................................Prénom : .......................................................................................
Adresse : ......................................................................................................................................................................
Mail :  ...................................................................... Téléphone : ..................................................................................

Bilan de séjour

Si vous souhaitez obtenir le bilan du séjour de l’adhérent, vous pouvez faire la demande par mail après le séjour 
à vacances@esperance49.fr en précisant le nom, le prénom, la date et le lieu de séjour.

BULLETIN D’INSCRIPTION 
  WEEK-ENDS ET SÉJOURS – PRINTEMPS ÉTÉ 2024

À compléter et envoyer à l’Association Espérance 
par courrier : 90 rue de la Croix Blanche 49100 ANGERS 
ou par mail : contact@esperance49.fr

La fiche information est à transmettre 
avec le bulletin d’inscription pour que la 
demande soit prise en compte (si elle n’a 
pas déjà été fournie pour l’année 2023-2024).

BULLETIN 
RECTO / VERSO

À REMPLIR 
OBLIGATOIREMENT

 >>> suite page suivante

Nom du week-end/séjour

TOTAL

Dates Tarifs

ESAT

Souscription 
assurance 
annulation 

(cocher la case)

Fauteuil
roulant

manuel pliable 
(cocher la case)

Codes
ex : W040

Demande de transport 

Domicile Domicile
RetourAller

Si vous n’êtes pas encore adhérent à l’association pour la saison 2023-2024, ajoutez l’adhésion de 70€ 

Si besoin d’information pour remplir ce bulletin : Tél. 02 41 60 34 85



Transports

Les demandes de transports au domicile sont à effectuer au moment de l’inscription (transports facturés 
selon conditions p. 26-27). L’Association n’effectue pas de transport de personnes en fauteuil non pliant. 

Annulation du fait de l’adhérent (quelle que soit la cause) : 

Annulation plus d’un mois avant le départ : 30% d’arrhes dus.
Annulation moins d’un mois avant le départ : totalité du séjour due.

Assurance annulation

Le tarif est de 5% du prix du séjour ou du week-end (conditions p. 26).

Personne à contacter pendant le séjour ou le week-end : 

Nom : ......................................................................Prénom : .......................................................................................
En qualité de : .........................................................................Tél. portable: ...............................................................

Je soussigné (e) ............................................................................................................................................................
Agissant en qualité de ...................................................................................................................................................
–  Certifie avoir pris connaissance des conditions générales d’inscription et notamment des conditions d’annulation et 
de les accepter.
–  Droit à l’image : J’autorise l’association Espérance à utiliser les photos prises pendant le séjour ou le week-end de 
l’adhérent dans le cadre de ses outils de communication :  oui    non 

Fait le :  .................................................................. à :  ..................................................................................................  
Signature : 



À vos appareils photos ! Les photos les plus originales apparaîtront dans le catalogue printemps-été 2025 !

ALBUM PHOTOS 
DU PRINTEMPS 

ÉTÉ 2023 !



90 rue de la Croix Blanche 
49100 ANGERS
Tél. 02 41 60 34 85 
contac t@esperance49. f r

w w w . e s p e r a n c e 4 9 . f r

L’Association Espérance 
est agréée « vacances 
adaptées organisées » 
(arrêté préfectoral n°/DRDJCS/
CS/2020-45 du 04/10/2020).
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