’ Pour s’inscrire, merci de remplir le bulletin
~==— d’inscription, la fiche information et de
fournir un certificat médical.

Retrouvez I'’ensemble de ces documents sur
notre site internet ou a Paccueil de
Passociation.
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Activites
‘Hebdomadaires

Envie de partager de bons moments autour

d’'une activité sportive adaptée ?

N’hésite plus et lance toi dans I'aventure
avec |'Espérance !




Activiteés Hebdomadaes

Basketball® Tir a I’Arc ii| o
Lundi 17h30-18h30 k.
Salle Monplaisir, Angers

Mercredi 17h30-18h30
Salle Charles Pasquier, Angers

Aquagym*
Mercredi 18h00 — 19h00

Piscine Aquavita, Angers

Gym Douce / Relaxation*

Lundi 17h30-18h30
Dojo Félix Landreau, Angers

Handball* Pétanque*

o { Espace Ligéria, Les Ponts de Cé Boulodrome de la Baumette, Angers

60€ L
4

Football* ﬁ' )

Mardi  17h00 — 18h30 9 y

Stade de la Croix Blanche, Angers

"“‘1.5

Natation™*

Vendredi 18h30-19h30
Piscine de la Roseraie, Angers

/ . Multisports
Multisports 12-20 ans Samedi 11h00-12h00

Mercredi 12h30 - 16h30 Salle Charles Pasquier, Angers

Salle Charles Pasquier, Angers
* Activités se déroulant a I'extérieur de nos locaux

- 2 séances d’essai possible, sous présentation d’un certificat médical valide -L’adhésion de 70€ a I'association est obligatoire pour pratiquer une activité hebdomadaire.
| - Reprise des activités le 19/09/2022, fin de saison le 17/06/2023 Elle ouvre le droit également aux sorties, week-ends et séjours proposés par I'association. -Le
-Il n’y aura pas d’activités durant les vacances scolaires, ni sur les dates suivantes : 11 au 13 colt des activités sportives comprend le prix de la licence ainsi qu’une assurance de 0.95€. Si

novembre 2022, 10 avril 2023, 10 mai 2023, 18 au 21 mai 2023, 29 mai 2023 pour cause de vous souhaitez une assurance complémentaire, consultez notre site internet pour retrouver
jours fériés et/ou ponts. les documents nécessaires.




